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NDR Norddeutscher Rundfunk

"Essen ist Leben": Caren Miosga, Tim Malzer und Ranga Yogeshwar sind die Paten
der ARD-Themenwoche 2010

09.03.2010 - 14:37 Uhr, NDR Norddeutscher Rundfunk

Hamburg (ots) - Caren M osga, Tim Mil zer und Ranga Yogeshwar
werden sich fir die ARD Themenwoche "Essen ist Leben" engagieren. Sie
wol | en sich dafir einsetzen, nbglichst viele Menschen auf die
Angebot e des ARD- Programmschwer punkts in Radi o, Fernsehen, Internet
und Vi deot ext auf merksam zu machen. In zahlrei chen ARD Sendungen wird
es vom 23. bis 29. Cktober um di e Thenmen Erndhrung und Hunger gehen.

Lutz Marnor, Intendant des fir die ARD Thenenwoche 2010
federfihrenden NDR. "' Essen ist Leben' - diese Botschaft fasst in
Kurzformeine breite Thenenpal ette zusanmen. Sie rei cht vom Hunger
in der Wlt und in Deutschland bis zur Frage: We ernahre ich mich
richtig? Die Wche thematisiert Ubergew cht bei Kindern genauso w e
fairen Handel, Nachhal tigkeit und 06kol ogi sche Landw rtschaft."

Caren M osga, Modderatorin der "Tagesthenmen":
"Nahrungsmi ttel knappheit und mangel hafte Ern&hrung sind die
humani t aren Fragen der Zukunft, ihre Bewdltigung ist eine der
wi chti gsten gesel |l schaftspolitischen Aufgaben vor allem der reichen
Nati onen. Dass aber auch in diesem Land i nmer o6fter Kinder nicht satt
oder falsch erndhrt werden, dafur schafft di e ARD Thenmenwoche ein
Bewusst sein. Und deshalb bin ich dabei."

Ti m Mal zer, Spitzenkoch: "Wer nmit Spall und Lust sel ber kocht,
entwi ckelt oft ein naturliches Gefihl fir Lebensmittel. |Im Dickicht
der Erndhrungsphil osophien und -theorien allerdings findet nan sich
sel bst al s aufgekl arter Konsument kaum noch zurecht. In der ARD
Themenwoche will ich versuchen, verschi edenen angebli chen Wahrheiten
auf den Grund zu gehen und nit einigen Irrtunmern aufzuraunmen. Und
natirlich nbchte ich als Koch bei noch nehr Menschen di e Begei sterung
am Kochen wecken. "

Ranga Yogeshwar, W ssenschaftler und Mdderator: "Viele Menschen,
vor allem Kinder, werden inmer dicker. Sie |eiden unter den Fol gen.
Mt der ARD Thenenwoche wollen wir Appetit nachen auf gesunde
Er ndhrung. "

Der Anstofy fur die erste ARD Thenmenwoche kam 2006 vom NDR. Mar nor:
"Di e ARD kann durch ihre publizistische Kraft in Fernsehen, Radio und
Internet w chtige gesellschaftliche Thenen aufgreifen, DenkanstdfRe
geben und eine breite Plattform fir Di skussionen bieten. Ich freue
m ch, dass unsere drei Paten uns dabei tatkraftig unterstitzen werden
- herzlichen Dank dafir an Caren Mosga, Tim Milzer und Ranga
Yogeshwar ! "

I'n di esem Jahr wird die ARD-Themenwoche bereits zum funften Mal
stattfinden. 2006 ging es unter der Uberschrift "Leben, was sonst?"
um das Therma Krebs, 2007 hiell das Mtto "Kinder sind Zukunft". 2008
gab es ei ne ARD Thenenwoche zum denografi schen Wandel unter dem Titel
"Mehr Zeit zu | eben" und i mvergangenen Jahr informerte die ARD rund

uns Ehrenant bei "Ist doch Ehrensache!" dariber, w e sich Menschen
fiar die Gesellschaft engagieren.
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