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STERN TV

stern TV am Mittwoch, 10.3.2010

09.03.2010 - 10:55 Uhr, STERN TV
 
   Köln (ots) - stern TV - Mittwoch 10. März  2010, 22:15 Uhr - live 
bei RTL
Moderation: Günther Jauch

   Das große stern TV-Experiment: "Plötzlich alt"

   Was geschieht mit jungen Leuten, wenn sie plötzlich das Leben 
alter Menschen leben müssen? Wenn sie sich von einem Tag auf den 
anderen mit Einschränkungen und Demütigungen, die das Alter mit sich 
bringt, konfrontiert sehen? Wie verhalten sie sich, wenn sie vier 
Tage in einem simulierten Seniorenheim verbringen? stern TV will 
diesen Fragen auf den Grund gehen. In einem einzigartigen 
wissenschaftlichen Experiment schickt die Redaktion acht Probanden im
Alter zwischen 23 und 30 Jahren auf eine ungewöhnliche Reise in die 
Zukunft. Prof. Christel Bienstein vom Pflege-Institut der Universität
Witten/Herdecke und wissenschaftliche Leiterin des Projekts, erklärt 
live bei stern TV, was im Alter auf uns zukommt.

   Raus aus der Arbeitslosigkeit -  Wenn der Weg aus Hartz IV zum 
Boomerang wird

   Martina Streibel ist seit rund sieben Jahren arbeitslos und auf 
Hartz IV angewiesen.  Nach etlichen Praktika, Arge-Maßnahmen und 
hunderten erfolglosen Bewerbungen fasst die Tontechnikerin einen 
Entschluss: Die leidenschaftliche Köchin schreibt ein Kochbuch. Sie 
will endlich raus aus Hartz IV. Das Kochbuch-Projekt wird ein Erfolg.
Ihr Traum scheint zum greifen nah. Martina meldet sich schließlich 
bei der Arge ab und wagt den Schritt in die Selbstständigkeit. Doch 
das böse Erwachen kommt. Schon nach kurzer Zeit flattert ein Bescheid
der Arbeitsagentur ins Haus. Die erschreckende Nachricht: Sie muss 
rund 4000 Euro zurückzahlen. Ob der Traum der frisch gebackenen 
Unternehmerin jetzt platzt, erzählt sie live im Studio.

   Balian Buschbaum - Ein Leben im falschen Körper

   Yvonne Buschbaum ist eine erfolgreiche Stabhochspringerin. Doch 
ihre Erfolge machen sie nicht glücklich. Denn sie fühlt sich in ihrem
Frauenkörper nicht wohl. Schon als Kind wollte sie ein Junge sein. 
Als sie durch eine schwere Sportverletzung nicht mehr trainieren 
kann, beschließt sie, ihr unglückliches Leben als Frau zu beenden und
endlich auch äußerlich ein Mann zu werden. Durch Hormonbehandlungen 
und geschlechtsangleichende Operationen wird aus Yvonne Balian 
Buschbaum. Auch Lukas Schuler kam als Mädchen zur Welt. Er lebte 
jahrelang als Frau, bekam sogar ein Kind. Mit 28 Jahren entschloss er
sich als Mann zu leben, ließ sich Gebärmutter und Brüste entfernen. 
Nun hat auch Lukas die letzte OP hinter sich. Live bei stern TV 
berichten beide Männer über ihr Leben im falschen Körper und ihren 
schweren Weg zum Mann.

   Christian Walliser - Nach Tigerattacke wieder in der Manege

   Vor drei Monaten wurde Christian Walliser nach einem Sturz im 
Raubtierkäfig von seinen bengalischen Tigern fast getötet. Der 
Hamburger Dompteur lag drei Wochen mit schweren Verletzungen im Koma.
Am vergangenen Samstag stand er schon wieder in der Manege. stern TV 
hat den 29Jährigen bei seinem spektakulären Comeback begleitet. Live 
bei Günther Jauch im Studio erzählt er, wie es ihm geht und wie er 
sich bei seinem ersten Auftritt gefühlt hat.
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