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STERN TV

stern TV am Mittwoch, 10.3.2010

09.03.2010 - 10:55 Uhr, STERN TV

Kéln (ots) - stern TV - Mttwoch 10. Marz 2010, 22:15 Uhr - live
bei RTL
Moder ati on: Gint her Jauch

Das grole stern TV-Experinent: "Pl6tzlich alt"

WAs geschieht mit jungen Leuten, wenn sie ploétzlich das Leben
al ter Menschen | eben niissen? Wenn sie sich von einem Tag auf den
anderen nmit Ei nschrankungen und Deniiti gungen, die das Alter nmit sich
bringt, konfrontiert sehen? We verhalten sie sich, wenn sie vier
Tage in einemsinulierten Seniorenhei mverbringen? stern TV will
di esen Fragen auf den Grund gehen. In einem einzigartigen
wi ssenschaftlichen Experinent schickt die Redaktion acht Probanden im
Al'ter zwi schen 23 und 30 Jahren auf eine ungewbhnliche Reise in die
Zukunft. Prof. Christel Bienstein vomPflege-Institut der Universitat
Wtten/ Herdecke und w ssenschaftliche Leiterin des Projekts, erklart
live bei stern TV, was imAlter auf uns zukomt.

Raus aus der Arbeitslosigkeit - Wenn der Weg aus Hartz |V zum
Boonerang wird

Martina Streibel ist seit rund sieben Jahren arbeitslos und auf
Hartz |V angewi esen. Nach etlichen Praktika, Arge-MfBnahmen und
hunderten erfol gl osen Bewer bungen fasst die Tontechni kerin einen
Entschl uss: Die | eidenschaftliche Kbéchin schreibt ein Kochbuch. Sie
will endlich raus aus Hartz |IV. Das Kochbuch-Projekt wird ein Erfolg.
I hr Traum scheint zumgreifen nah. Martina neldet sich schliellich
bei der Arge ab und wagt den Schritt in die Sel bststé&ndi gkeit. Doch
das bdse Erwachen kommt. Schon nach kurzer Zeit flattert ein Bescheid
der Arbeitsagentur ins Haus. Die erschreckende Nachricht: Sie nuss
rund 4000 Euro zurickzahlen. Qo der Traumder frisch gebackenen
Unternehnerin jetzt platzt, erzahlt sie live im Studio.

Bal i an Buschbaum - Ein Leben imfal schen Kor per

Yvonne Buschbaum i st eine erfol greiche Stabhochspringerin. Doch
i hre Erfol ge machen sie nicht glucklich. Denn sie fihlt sich in ihrem
Frauenkor per nicht wohl. Schon als Kind wollte sie ein Junge sein.
Al's sie durch eine schwere Sportverletzung nicht mehr trainieren
kann, beschliellt sie, ihr unglickliches Leben als Frau zu beenden und
endl i ch auch &uBerlich ein Mann zu werden. Durch Hornmonbehandl ungen
und geschl echt sangl ei chende Operationen wird aus Yvonne Balian
Buschbaum Auch Lukas Schul er kam als Madchen zur Welt. Er lebte
jahrelang al s Frau, bekam sogar ein Kind. Mt 28 Jahren entschl oss er
sich als Mann zu |l eben, lielR sich Gebarnutter und Briste entfernen.
Nun hat auch Lukas die letzte OP hinter sich. Live bei stern TV
berichten bei de Manner Uber ihr Leben imfal schen Koérper und ihren
schweren Wg zum Mann.

Christian Walliser - Nach Tigerattacke w eder in der Manege

Vor drei Mnaten wurde Christian Walliser nach einem Sturz im
Raubt i erké&fig von seinen bengalischen Tigern fast getodtet. Der
Hanmbur ger Donpteur |ag drei Wichen mit schweren Verl etzungen i m Kona.
Am ver gangenen Sanstag stand er schon w eder in der Manege. stern TV
hat den 29Jahri gen bei sei nem spektakul aren Coneback begleitet. Live
bei Ginther Jauch im Studio erzahlt er, wie es ihmgeht und wi e er
sich bei seinemersten Auftritt gefdhlt hat.
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