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Verbotene Liebe: Jeder Dritte in Kollegen verliebt
09.03.2010 - 10:45 Uhr, ElitePartner

Harmburg (ots) - Verknallt in die Kollegin oder den verheirateten Freund? Keine gute |dee.
Doch manchmal Uberstimt das Herz die Vernunft. Knapp 10. 000 Singles gaben in einer Unfrage
der Online-Partnervermttlung ElitePartner.de an, wel che verbotenen oder unpassenden
Verliebtheiten sie bereits erlebten.

Top7 Verbot ene Schwar nerei en
Ich war bereits verliebt in...

..jemanden, der bereits vergeben war (41%
..einen Freund / eine Freundin (39%
..einen Kollegen / eine Kollegin (36%
..jemanden nmt ei nem anderen Bil dungsstand (31%
..jemanden, den ich erst nicht attraktiv fand (30%
..jemanden, demich nur einmal begegnet bin (23%
.einen Ex-Partner (21% Tipps fur den Ungang mit verbotenen Gef iihl en

NogkwbhE

"Die Kirschen in Nachbars Garten schnmecken besonders siuR", konstatiert Di pl om Psychol ogin Lisa
Fi schbach von ElitePartner.de. "Auch wenn unpassend oder sogar tabu: Geflhle sind neist
starker als Kopf und Vernunft. Sie entstehen, auch wenn wir sie zu unterdricken versuchen. Wr
kénnen | ediglich entscheiden, ob wir sie ausleben oder verdrangen wollen. Dafir gilt es
zundchst, die Gefihle zu prifen: Sind sie wirklich echt oder handelt es sich blofR um eine
Schwér nerei ? Erst wenn man sich sicher ist, dass man etwas Ernstes nfchte, sollte man sich

daf ir engagi eren. G eichzeitig sollte man di e Konsequenzen im Blick haben: Sei es der Verlust
ei ner Freundschaft oder den Arbeitsplatzwechsel ."

ElitePartner.de Singlestudie

Di e Singlestudie von ElitePartner.de entsteht in Kooperation nit dem Online-

Mar kt f or schungsi nstitut Fittkau und MaaR. |nsgesamt nahnmen 9.669 deutschsprachi ge Singles an
der Befragung i m Oktober / Novenber 2009 teil. Es handelt sich damit umdie grof3te

Si ngl est udi e Deut schl ands.
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