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Die Kraft der Trauernden
Hinterbliebene sind stärker, als die Wissenschaft bisher angenommen hat

08.03.2010 - 08:35 Uhr, Wort und Bild - Senioren Ratgeber
 
   Baierbrunn (ots) - Nur selten wirft die Trauer um den Verlust 
eines lieben Angehörigen den Partner oder die Kinder aus der Bahn. 
"Die Trauernden sind stärker, als die Wissenschaft bisher angenommen 
hat", zitiert das Apothekenmagazin "Senioren Ratgeber" Professor 
Georg Bonano von der New Yorker Columbia-Universität. Der Psychologe 
hat mehrere hundert Hinterbliebene interviewt. Negative Gefühle seien
bei ihnen nicht häufiger zu beobachten als bei anderen Menschen. 
Bonano: "Jeder geht anders mit Trauer um. Das sollten auch Freunde 
und Bekannte akzeptieren."

   Weitere Infos zu Themen rund um das Alter unter 
 www.senioren-ratgeber.de

   Dieser Text ist nur mit Quellenangabe zur Veröffentlichung frei.

   Das Apothekenmagazin "Senioren Ratgeber" 3/2010 liegt in den 
meisten Apotheken aus und wird ohne Zuzahlung zur Gesundheitsberatung
an Kunden abgegeben.

@@infblk@@

Pressekontakt:
Ruth Pirhalla
Tel. 089 / 744 33 123
Fax 089 / 744 33 459
E-Mail: pirhalla@wortundbildverlag.de
 www.wortundbildverlag.de  

Originaltext: Wort und Bild - Senioren Ratgeber

Pressemappe: http://www.presseportal.de/pm/52278/wort-und-bild-senioren-ratgeber

Pressemappe als RSS: http://presseportal.de/rss/pm_52278.rss2

http://www.presseportal.de/pm/52278/1573532/die-kraft-der-trauernden-hinterbliebene-sind-staerker-als-die-wissenschaft-bisher-angenommen-hat
http://www.presseportal.de/pm/52278/1573532/die-kraft-der-trauernden-hinterbliebene-sind-staerker-als-die-wissenschaft-bisher-angenommen-hat
http://www.senioren-ratgeber.de
mailto:pirhalla@wortundbildverlag.de\
http://www.wortundbildverlag.de
http://www.presseportal.de/pm/52278/wort-und-bild-senioren-ratgeber
http://presseportal.de/rss/pm_52278.rss2

