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Ein bisschen Enthaltsamkeit reicht
Was Moéchtegern-Vater tun kdnnen, um es tatséachlich zu werden

07.03.2010 - 11:05 Uhr, Wort und Bild - Baby und Familie

Bai erbrunn (ots) - Mbglichst viele Spernien aufsparen fir den Tag
X? Eine Uberl egung, die vielen Paaren durch den Kopf geht, die ein
Baby pl anen. Doch | ange Enthaltsankeit ist unnétig, glaubt nman den
neuest en Ergebni ssen der Wssenschaft, berichtet das Apothekenmagazin
"BABY und Fanilie". Wchtiger als die Menge des Ejakul ats und die
Anzahl der Spermien ist namich besonders deren Beweglichkeit. In
ei ner israelischen Studie erzielte man di e besten Ergebni sse nach nur
ei nem Tag Abstinenz. Eine Nacht ohne Sex reicht also vollig aus.

I nfos zum Thenma unerfillter Kinderwunsch unter
www, baby-und-fanm | i e. de/ Ki nderwnsch

Di ese Mel dung ist nur mt Quellenangabe zur Veré6ffentlichung frei.

Das Apot hekennmagazi n "BABY und Fanmilie" 3/2010 liegt in den
nmei st en Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheitsberatung
an Kunden abgegeben.
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