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Deutsche AIDS-Stiftung

Weltfrauentag am 8. Méarz 2010:
HIV-infizierte Frauen besonders haufig auf Hilfe angewiesen

05.03.2010 - 14:03 Uhr, Deutsche AIDS-Stiftung

Bonn (ots) - H V-positive Frauen in Deutschland befinden sich
of fenbar h&aufiger als Manner in sozialen Notlagen. | mvergangenen
Jahr half die Deut-sche AIDS-Stiftung 684 von H V und Al DS
betrof f enen Frauen. Aufschlussreich ist dabei die Tatsache, dass die
Zahl der Antragstellerinnen Uberproportional hoch ist imVergleich
zum Frauenanteil an der Zahl aller H V-Positiven in Deutschland.
Wihrend i hr Anteil bei 18 Prozent |liegt, der der Minner bei 82
Prozent, betréagt das Verhaltnis von weiblichen zu nméannlichen
Antragstel -l er/innen bei der Stiftung 39 Prozent zu 61 Prozent. Viele
der Frauen sind alleinerziehende Mitter und haben auch noch di e Sorge
fur ihre Kinder zu tragen. Der Anteil von Frauen an allen
al | ei nerzi ehenden Antragsteller/innen betragt 94 Prozent.
Hl V-positive Frauen | eiden haufig neben medizi ni schen Nebenwi r kungen
unt er Schul dgef ihl en, mangel ndem Sel bst wer t gef Gthl , Depr essi onen,
I sol ati on und Di skrimi nierung.
In Deutschland | ebten i mJahr 2009 nach Angaben des
Robert - Koch-Instituts 12.000 Frauen mit HV, es infizierten sich 350
Frauen neu, 200 erkrankten an AIDS. Haufig reicht das geringe
Ei nkonmen der Frauen, die neist auf staatliche G undsicherung
angewi esen sind, nicht dafir aus, die elenentarsten Dinge zu
bezahl en, etwa notwendi ge Anschaf fungen w e Ki nderkl ei dung, eine
Matrat ze oder eine Brille. Neben Hilfen i mindividuellen Notfall
fordert die Stiftung auch zahlreiche Projekte speziell fur Frauen,
darunter Krankenreisen, Familienseninare oder Vernetzungstreffen, die
der Stabilisierung der Lebenssituation dienen.
I msudlichen Afrika unterhalb der Sahara, wo 60 Prozent der von HV
betrof fenen Menschen Frauen sind, unterstitzt di e Deutsche
Al DS-Stiftung nodel |l hafte Hil fsprojekte, die sich vor alleman
schwangere Frauen und ihre Kinder richten. Das DREAM Progranm der
Cenei nschaft Sant”™ Egidio in Msanbik beispiel sweise hat sich die
Ver hi nderung der Muitter-Kind-Ubertragung von H'V zum Zi el gesetzt.
Uber 98 Prozent der Babys werden dort HI V-negativ geboren.
Hl V- positive Frauen werden in das Programm nitei nbezogen: Sie werden
zu Activistas ausgebil det, die w ederum andere Frauen Uber H'V und
Al DS auf Kkl &aren.
Weltweit sind nehr als die Halfte aller infizierten Erwachsenen
Frauen. AIDS ist nach Angaben von UNAIDS di e haufigste Todesursache
bei Frauen im Jugendalter.
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