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TK Techniker Krankenkasse

Schweinegrippe? Beschaftigte waren 2009 fast einen Tag mehr krankgeschrieben (mit
Bild)

03.03.2010 - 10:23 Uhr, TK Techniker Krankenkasse

Hanmburg (ots) - Die Schwei negri ppe hat den Beschaftigten in Deutschland imletzten Jahr

of fenbar nehr zugesetzt als die Finanzkrise. Die Techni ker Krankenkasse (TK) nel det, dass
der Krankenstand unter den 3,4 MIIlionen bei der TK versicherten Erwerbspersonen in

Deut schl and i m vergangenen Jahr sprunghaft angestiegen ist und fur 2009 bei 3,32 Prozent
liegt. Durchschnittlich 12,1 Tage waren Arbeitnehner krankgeschrieben und damt fast einen
Tag mehr als noch imJahr zuvor. Dies entspricht einem Anstieg der Fehlzeiten um?7,7
Prozent .

Neben ei ner erneuten Zunahme psychi scher Erkrankungen (plus 13,9 Prozent) ist der deutliche
Ansti eg des Krankenstandes laut TK vor allem auf zwei Erkaltungswellen i mvergangenen Jahr
zuruckzuf uhren. Die Erste grassierte gleich zu Beginn des Jahres 2009 und hatte i hren Hohepunkt
am 27. Januar 2009. "An diesem Tag erreichte der Krankenstand mt 4,4 Prozent den héchsten
Wert des ganzen Jahres. Fast jede dritte Krankschrei bung an di esem Tag war

er kal tungsbedi ngt", erklart Webke Arps, bei der TK verantwortlich fir die

Gesundhei t sberichterstattung. Die zweite Erkaltungswelle erreichte Mtte Novenber ihren
Hohepunkt. "Diese Welle fiel vernutlich auch durch di e Schwei negrippe héher aus als Ublich. Da
man von ei ner erhdhten Ansteckungsgefahr ausgi ng, wurde den Beschaftigten geraten, bei

Er k&l t ungssynpt omen besser nicht zur Arbeit zu komen. Deshalb waren viele Mtarbeiter in
diesem Wnter sicherlich vorsichtiger und sind mt Erk&ltungen, die Ublicherweise nicht mt
Krankschr ei bungen ei nhergehen, eher Zuhause geblieben", so die TK-Gesundheitsexpertin.

Die TK wei st zudem darauf hin, dass die Krankenstande regi onal sehr unterschiedlich

ausfall en. Wahrend Beschaftigte in Baden-Wirttenberg 2009 mit durchschnittlich zehn Tagen am
weni gsten arbei t sunfahig waren, |agen die Fehlzeiten in Meckl enburg-Vorponmmern (15, 2 Tage),
Brandenburg (14,7 Tage) und Sachsen-Anhalt (14,3 Tage) am hdchsten.

H nweis fir die Redaktionen:

Der TK- Gesundheitsreport anal ysiert di e Krankenstandsdaten sowi e Arzneinittel verordnungen
der 3,4 MIlionen bei der TK versicherten Erwerbspersonen. Dazu z&hl en
sozi al versi cherungspflichtig Beschaftigte sowi e "Arbeitsl osengel d | -Enpféanger".

Den vol | standi gen Report 2010 inklusive aller Arzneimttel daten stellt die Techniker
Krankenkasse am 27. Mai 2010 in Berlin vor. Akkreditierungen bitte an pressestelle@k-
online. de
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