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Vier von funf Gesundheitsexperten halten Vorhofflimmern fur lebensbedrohlich

16.02.2010 - 13:15 Uhr, IMWF Institut fir Management- und Wirtschaftsforschung GmbH

Hamburg (ots) - Vorhofflinmern nmuss unbedi ngt frihzeitig behandelt
wer den, denn di ese Krankheit ist | ebensbedrohlich - davon sind rund
vier von funf Gesundheitsexperten Uberzeugt. Die groBe Mehrheit der
Deut schen wei B jedoch nichts von der Gefahr. Denn in der Bevdl kerung
ist Vorhofflinmern wenig bekannt. Nur jeder Zehnte ist nach Ansicht
von Fach- und Fihrungskraften aus der Gesundheitsw rtschaft gut Uber
di e Krankheit informiert. Das sind Ergebni sse der Studie
"Vorhofflimrern" vomI|MAF Institut fur Managenent- und
W rtschaftsforschung.

44 Prozent der Bundesburger fehlt nach Ansicht von
Gesundhei t sexperten grundl egendes W ssen Uber das Vorhof fli mern.
Unkennt ni s aber ist gerade bei dieser Krankheit mit
| ebensbedrohl i chen Fol gen verbunden: Denn Vorhofflimrern erhoht
bei spi el swei se das Risiko fur einen Schlaganfall um das Funffache und
verdoppelt die Sterberate.

78 Prozent der Gesundheitsexperten stufen die Krankheit daher als
| ebensbedrohlich ein, vier von zehn halten sie sogar fir sehr
| ebensgeféhrlich (Videostatenent 1: http://tinyurl.comyjzt67] ). Zum
Vergl ei ch: Ein erhdhter Chol esterin-Spiegel wird lediglich von jedem
zwol ften Befragten fir sehr |ebensbedrohlich eingestuft.

Dabei gehért auch das Vorhofflimern i nzwi schen zu den
Vol kskrankhei ten. Denn es handelt sich um di e bedeut endste anhal t ende
Her zr hyt hnusst 6rung und gilt als eine der haufigsten Ursachen fur
Arzt besuche und Krankenhausaufenthalte. |Insgesant eine MIlion
Bundesbiirger |eiden unter der Krankheit (Videostatement 2:
http://tinyurl.comyfuvtnb ). Diese Zahl wird nach Uberzeugung der
Befragten in den komrenden Jahren deutlich zunehnmen. Betroffen sind
vor allemaltere Menschen. So nmuss jeder sechste Uber 70-Jahrige mit
der Di agnose Vorhofflinmmern |eben; bei den Gber 80-Jahrigen ist es
bereits jeder Vierte. Die Dunkelziffer |iegt nach Uberzeugung von
Experten allerdings weit hdher. So | assen neue Studien vernuten, dass
di e Zahl der Betroffenen doppelt so hoch ist wie offiziell bekannt.
Vi el e Menschen wi ssen gar nicht, dass sie an Vorhofflinmrern |eiden.
Denn i m Anf angsst adi um spiiren si eben von zehn Kranken kei ne Synptone,
zumal das Herz nur gel egentlich aus dem Takt gerat. Mt der Zeit
treten di e Rhyt hmusst 6érungen jedoch haufiger auf und di e Epi soden
wer den | anger, bis das Vorhofflimern schliefllich zum chroni schen
Leiden wird (Videostatenent 3: http://tinyurl.com ya2n75l ).

Hi nt er gr undi nf or mati onen:

Im Auftrag des | MAF Instituts fur Managenent- und
Wrtschaftsforschung wurden i m Novenber und Dezember 2009 i nsgesamnt
250 Fach- und Fuhrungskréafte aus der Gesundheitsw rtschaft zum Therma
Vor hof fl i mrern befragt.

Vi deost atenments von W1 hel m Al ns, Vorsitzender des wi ssenschaftlichen
Beirats, | MAF

1. Fol geer krankungen Vorhof flimrern: http://tinyurl.conm yjzt67l

2. Vorhofflimrern fruhzeitig behandeln: http://tinyurl.com yfuvtnb

3. Vol kskrankheit Vorhofflimrern: http://tinyurl.com ya2n75I

I MAFF - Institut fir Management- und Wrtschaftsforschung

Das | M\FF wurde aus der Erfahrung heraus gegrindet, dass die

Er gebni sse wi ssenschaftlicher Ausarbeitungen und Marktanal ysen fur
Ent scheider in der Wrtschaft oftmals nicht die hinreichende

Praxi sndhe und Rel evanz haben. In Fol ge dessen bleibt die

Unt er st it zung wi ssenschaftlicher Institutionen durch Unternehnen
oftmal s hinter den Erwartungen der Lehrstihle zurick. Vor diesem
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Hi ntergrund versteht sich das | MAF als Plattform auf der Kontakte
zwi schen W ssenschaft und Unt ernehnen geknipft werden, die an

fundi erter Aufarbeitung rel evanter Managenent- und Wrtschaftsthenen
interessiert sind.

Di eses Netzwerk wird wesentlich durch WIhel mAlI ns aufgebaut. Er hat
al s ehemal i ger Vorstandsvorsitzender von Mummert Consul ting
vielfaltige Erfahrungen mt der Unrsetzbarkeit von

For schungser gebni ssen i n der Managenentpraxis gesamelt und hat es
sich zur Aufgabe genacht, Brickenschl age zwi schen W ssenschaft und
Wrtschaft zu initiieren.

Wenn Sie an di esem Netzwerk partizipieren wollen, freut sich das | MAF
Uber I hre Nachricht. Von w ssenschaftlichen Partnern wird erwartet,
nachwei sl ich praxisorientierte Forschung |leisten zu wollen. Im
Gegenzug hierzu obliegt es den ei ngebundenen Unt ernehnen, relevante
Fragestel l ungen zu fornulieren und die Freirdune fir die Aufarbeitung
di eser Themen zu gewdhrl ei sten

Weitere Informationen finden Sie unter ww.inmwf.de
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