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Herzen aus dem Takt: Vorhofflimmern wird zur Volkskrankheit
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Hanmburg (ots) - Bereits heute leiden nehr als eine MIIlion
Bundesbirger unter Vorhofflimern. Rund acht von zehn
Gesundhei t sexperten erwarten, dass sich diese Zahl in der Zukunft
weiter erhéhen wird. Ein Drittel rechnet sogar mt einer deutlichen
Zunahme (Videostatement 1:  http://tinyurl.comylh3e6r ). Das spiegelt
sich auch in steigenden Behandl ungskosten fir Vorhofflimerpatienten
wi der. Zu di esen Ergebni ssen komm die Studie "Vorhofflimern" vom
| MAF | nstitut fdr Management- und Wrtschaftsforschung.

Vorhofflimrern ist die amweitesten verbreitete Rhythnusst érung.
Das Herz gerat dabei quasi aus dem Takt: Es kommt zu sehr rasch
auf ei nander fol genden, nicht geordneten |Inpul sen vom Vorhof an die
Her zkammer (Videostatenent 2: http://tinyurl.com yazytyt ). Aufgrund
der Zunahne von Ri si kof aktoren wi e Bl ut hochdruck, Ubergew cht sow e
der steigenden Lebenserwartung der Bevdl kerung ist diese in
Deut schl and bi sher weni g bekannte Krankheit weiter auf dem Vormarsch.
So rechnen Epi demi ol ogen nicht zul etzt wegen des denografi schen
Wandel s damt, dass es imJahr 2050 rund 2,5 bis drei Mal so viele
Patienten mit Vorhofflinmern geben wird wi e heute.

Ent sprechend werden auch di e Kosten fir di e Behandl ung von
Vor hof fl i mmern steigen. Davon sind sechs von sieben Befragten
Uberzeugt; die Halfte von | hnen geht sogar von einer deutlichen
Zunahme der Ausgaben fir di e Behandl ung von Vorhofflimern aus
(Videostatement 3:  http://tinyurl.comydgp4rp ). Rund acht bis zehn
Mal jahrlich geht ein Patient mt dieser Krankheit in Deutschland zum
Arzt. Zusanmen nmit Krankenhausbehandl ungen und Medi kanent en ent st ehen
danmit Kosten fir das Gesundheitssystem pro Patient und Jahr von bis
zu 8. 000 Euro.

Ni cht berlcksichtigt sind dabei die Fol gekrankheiten, die durch
Vor hof fl i mrern beginsti gt werden. So erhdht das aus dem Takt geratene
Her z bei spi el swei se das Risi ko fir Schlaganfall um das Funffache.
Auch Herzinfarkt, Kammerflimrern oder pl 6tzlicher Herztod kdénnen
durch Vorhof fli mern ausgel 6st werden. Entsprechend grof3 i st das
St erberisiko fir Erkrankte. Gesundheitsexperten halten die Krankheit
daher fir |ebensbedrohlich.

Vi deost atenments von W1 hel m Al ns, Vorsitzender des
wi ssenschaftlichen Beirats, | MAF:

1. Bedrohung Vorhofflimrern: http://tinyurl.com ylh3e6r
2. Hintergrund Vorhofflimrern: http://tinyurl.com yazytyt
3. Kosten Vorhofflinmmern: http://tinyurl.com ydgp4rp

Hi nt er grundi nf or mat i onen:

Im Auftrag des | MAF Instituts fiar Management- und

W rtschaftsforschung wurden i m Novenber und Dezemnber 2009 insgesant 250 Fach- und
Fihrungskrafte aus der

Gesundhei t swirtschaft zum Thema Vor hof fli mern befragt.

I MAF - Institut fir Managenent- und Wrtschaftsforschung

Das | M\FF wurde aus der Erfahrung heraus gegrindet, dass die

Er gebni sse wi ssenschaftlicher Ausarbeitungen und Marktanal ysen fur
Entscheider in der Wrtschaft oftmals nicht die hinreichende

Praxi sndhe und Rel evanz haben. In Fol ge dessen bleibt die

Unt er st it zung wi ssenschaftlicher Institutionen durch Unternehnen
oftmal s hinter den Erwartungen der Lehrstihle zurick. Vor di esem

H ntergrund versteht sich das IMAF als Plattform auf der Kontakte
zwi schen W ssenschaft und Unt ernehnen geknipft werden, die an
fundierter Aufarbeitung rel evanter Managenment- und Wrtschaftsthenen
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interessiert sind.

Di eses Netzwerk wird wesentlich durch WIhel mAl ns auf gebaut. Er hat
al s eheral i ger Vorstandsvorsitzender von Mummrert Consul ting
vielfaltige Erfahrungen mt der Unsetzbarkeit von

For schungser gebni ssen i n der Managenent praxis gesammelt und hat es
sich zur Aufgabe gemacht, Brickenschl dge zw schen W ssenschaft und
Wrtschaft zu initiieren

Wenn Sie an di esem Netzwerk partizipieren wollen, freut sich das | MAF
Uber I hre Nachricht. Von w ssenschaftlichen Partnern wird erwartet,
nachwei slich praxisorientierte Forschung leisten zu wollen. Im
Gegenzug hierzu obliegt es den ei ngebundenen Unternehmen, relevante
Fragestel lungen zu fornulieren und die Freiraune fir die Aufarbeitung
di eser Thenen zu gewdhr| ei sten

Weitere Informationen finden Sie unter ww.imM.de
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