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Klinik fir Prostata-Therapie: Extrakoporale Magnetinnervation (ExMI) stimuliert Nerven
und Muskeln
Méanner und Frauen profitieren von NeoControl-Therapie gegen Inkontinenz

stimuliert-nerven-und-muskeln abgerufen werden.

g

09.02.2010 - 10:00 Uhr, Klinik fir Prostata-Therapie Heidelberg

Hei del berg (ots) - Die Heidel berger Kliinik fir Prostata-Therapi e i m Mdizinischen Zentrum

Hei del ber g- Berghei m (: nedZ) hat sich seit uber 15 Jahren auf schonende Di agnose- und

Ther api everfahren bei Prostat a- Er krankungen spezi alisiert. Neu i m Behandl ungsspektrum i st

di e so genannte extrakoporal e Magnetinnervation (ExM). Sie wird gegen Erkrankungen im
Beckenbodenber ei ch ei ngeset zt und bek&npft Fornen von Miskel schwache, die zu I nkontinenz und
Sexual st 6rungen fuhren kann. Klinikchef Dr. JoachimErnst Deuster gilt als Pionier imBereich
der schonenden Prostat a-Di agnose und Therapi e und nennt die w chtigsten Vorteile des
Verfahrens: "Der Patient oder auch die Patientin sitzt bequem auf ei nem Sessel, ist dabei

vol lig normal gekleidet und wird von der Sitzflache her nmit Magneti nmpul sen behandelt”. Man
spirt lediglich ein leichtes, rhythm sches Kribbel n i m Beckenbereich - ein Zeichen daf iir, dass
die Nerven die el ektromagneti schen | mpul se auf nehmen und nit |ei chten Miskel kontrakti onen
reagi eren. "Das fihrt zu ei nem passiven Traini ngsef fekt i m Beckenboden", erklart Urol oge Dr.
Thomas Dill, Mt-Geschaftsfihrer der Kiinik fir Prostata-Therapie. D e Miskel n werden gestéarkt,
i hre Funktion wird von Sitzung zu Sitzung wi eder hergestellt.

Di e Behandl ung geht nei st weni ge Wochen und wird zwei bis drei mal pro Wche durchgefuhrt.
Jede Sitzung dauert etwa 30 M nuten, inklusive einer Pause von 10 M nuten. Zur Unterstitzung
der Therapi e kann ein konventionelles krankengymasti sches Beckenboden-Trai ning parall el

dur chgef thrt werden.

Das Verfahren wirkt auch bei Harn- und Stuhlinkontinenz so wie bei einer Reihe von
Sexual st 6rungen, die ihre U sache in einer Beckenboden-Erkrankung haben. Da dies auch bei
Frauen eine grolRe Rolle spielt, beispielswise bei Harninkontinenz nach einer

Schwanger schaft, wird die Klinik fir Prostata-Therapi e zunehmend auch fir Frauen eine

i nteressante Anl aufstelle.
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