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UAPOTHEKEN hau

Arm und Reich, vereint in der Angst
Die Mittelschicht war lange sehr gelassen, nun qualen sie zunehmend Abstiegsangste

09.02.2010 - 08:05 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai erbrunn (ots) - Vor allemreiche und arne Menschen fallen mt
hohen Angstwerten auf. Das hat der Verhaltensforscher Professor
Jurgen Margraf von der Universitat Basel ermittelt, berichtet die
" Apot heken Unschau". Wahrend besonders vernfgende Menschen
bef irchten, dass andere sie bestehlen, betrigen oder entfihren
kénnten, missen Obdachl ose um das nackte Uberl eben bangen. Noch vor
ei ni gen Jahren stellte Margraf fest, dass Menschen der Mttel schicht
hal b so hohe Angstwerte wi e die Arnen und Rei chen haben. Aber auch
dort hat ein Wandel eingesetzt. Margraf: "lImer nehr enpfinden ihr
Leben al s undurchschaubar und nicht kontrollierbar”. In Deutschland
habe sich die Stinmng besonders in der mttleren Mttel schicht
rasant negativ verandert, hat Professor Hol ger Lengfeld von der
Fernuni versitéat Hagen festgestellt. Die Angste sind nicht unbedi ngt
berechtigt: Objektiv habe sich die Lage der mittleren Mtte nicht
dranmati sch verschlechtert, so der Hagener Forscher.

Di ese Meldung ist nur mt Quell enangabe zur Veroffentlichung frei.

Das Gesundhei t smagazi n " Apot heken Unschau" 2/2010 A liegt in den
nmei st en Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheitsberatung
an Kunden abgegeben.
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