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UAPOTHEKEN hau

Frauen sind eiferstichtiger
Was manche Manner gern behaupten, ist auch wissenschattlich haltbar

08.02.2010 - 04:15 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai er brunn (ots) - Wenn Frauen oder Manner beimjeweiligen Partner
enotional e Untreue vermuten, egal ob als handfesten Flirt oder eine
pl at oni sche Freundschaft, schrillen bei Frauen eher die Al arngl ocken.
Das fand Professor Jens Asendorpf, Psychol oge an der
Hunbol dt - Uni versitat Berlin in einer Studie mt 20- bis 30-j&hrigen
Tei | nehmern bestéatigt, berichtet die "Apotheken Urschau". Frauen
reagi erten sensibler, "weil der Mann droht, Ressourcen zu
hi nt erzi ehen". Dabei gehe es nicht um Sex. Di e Ressourcen hiel3en
Auf mer ksankei t, Vertrauen und Freundschaft. Der Psychol oge Mathias
Jung von der Gesellschaft fir Gesundheitsberatung Lahnstein halt
Ei fersucht imPrinzip fir eine gesunde Reaktion zur Sel bstbehauptung.
Schl &gt sie aber in Aggression um diktieren Angst und Kontrolle die
Bezi ehung. Dann ist es besser, professionelle Hlfe zu suchen, zum
Bei spiel in einer klassischen Verhaltenstherapie. Nornale
Ei ferstchtel ei en kdnnten aber auch wie eine "Vitam nspritze" fir eine
Bezi ehung sein, um mehr Aufnmerksankeit einzufordern. "Das beherrschen
Frauen besser als Mainner", wei 3 Jung.

Di ese Meldung ist nur mt Quell enangabe zur Veréffentlichung frei.

Das Gesundhei t smagazi n " Apot heken Unschau" 2/2010 A liegt in den
mei sten Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheit sberatung
an Kunden abgegeben.
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