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Zwi schen Mannern und Frauen ist es nicht imrer ganz ei nfach. \Wnn
"er" zum Beispiel mt anderen Frauen flirtet, findet "sie" das neist
gar nicht gut. Wr haben uns auf der Strale ungehdrt, fir wie
ei fersichtig Frauen sich sel bst halten:

Unfrage, 18 sec.
"So mittel wirde ich sagen. Wenn nein Mann mit einer anderen Frau

flirtet, also wo jeder eifersichtig werden wirde, glaube ich...ich
sage nmal, bei neinem Ehemann, den ich jetzt habe, Uberhaupt nicht.
Aber vorher kannte ich das in anderen Bezi ehungen...gar nicht... ich

bin auch nicht eifersichtig, erst wenn nein Freund mr den G und dazu
gi bt"

Wenn nan ei ner aktuellen Studie gl auben darf, sind Manner generell
weni ger eifersuchtig. Mehr dazu vom Chefredakt eur der Apotheken
Urschau, Peter Kanzler:

O Ton, 15 sec.
"Frauen sind eine |dee eiferstchtiger als Minner, das hat zuni ndest
eine aktuelle Studie der Hunbol dt Universitat Berlin ergeben. Sie
haben dabei nicht unbedi ngt Angst, dass ihr Mann sie betrigt, sondern
i hnen geht es vielnmehr darum dass i hr Mann i hnen zu wenig
Auf mer ksankeit, Vertrauen oder auch Freundschaft schenkt."

Ei f ersucht kann dazu fihren, dass Frauen ihren Partnern ganz schon
auf die Nerven gehen, zum Beispiel wenn sie sie auf Schritt und Tritt
kontrollieren wollen. Aber es gibt auch eine positive Seite:

O Ton, 14 sec.

"Ei fersucht nuss nicht unbedi ngt problematisch sein. Denn Eifersucht
bedeutet ja auch, dass einemetwas an seinem Partner liegt. Und
eventuel |l ist ein kleiner Schuss Eifersucht auch eine Vitam nspritze
fiur die Liebe. Schlimmist es nur dann, wenn die Eifersucht in
Aggressivitat unschl agt."

In solch einemextrenen Fall hilft |aut Apotheken Unschau eine
Ver hal t enst herapi e. Hi er kdnnen Frauen - und natirlich auch Manner -
| ernen, gew sse Frei heiten des Partners auszuhal ten. Zum Bei spi el
dass er nmit anderen Frauen sprechen darf, auswdrts Ubernachten darf
und nicht jede Stunde zu Hause anrufen nuss.
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