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Verschwiegene Herzensangelegenheit
Frauen vermuten bei sich seltener einen Infarkt und gewichten Beschwerden falsch

07.02.2010 - 10:30 Uhr, Wort und Bild - Diabetes Ratgeber

Bai erbrunn (ots) - Frauen mit Herzinfarkt werden haufig erst spat
behandelt. Als Grund vernutete nman | ange, dass ein Infarkt bei ihnen
weni ger typi sche Synptone macht als bei Minnern und deshalb | eichter
Ubersehen wird. "Stimmt nicht", sagen jetzt kanadi sche Forscher.

Ei nem Beri cht des Apot hekennmagazi ns "Di abetes Ratgeber" zufol ge
fanden di e Forscher heraus, dass Frauen bei ei nem Herzi nfarkt ebenso
unter Brustschnerzen |eiden wie Manner. Bei Frauen gesellen sich aber
haufig noch weitere Synptome hinzu, zum Beispiel Hals- und

Ki ef erschmerzen. Di ese Synptome kénnten sowohl die betroffenen Frauen
al s auch die Arzte vom Verdacht auf einen Herzinfarkt ablenken - und

es vergeht wertvolle Zeit, bis die richtige Therapie eingeleitet
wi rd.

Di ese Meldung ist nur mt Quell enangabe zur Veroffentlichung frei.

Das Apot hekenmagazi n "Di abetes Ratgeber" 2/2010 liegt in den
nmei st en Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheit sberatung
an Kunden abgegeben.
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