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SWR»

Kaffee oder Tee?
Montag, 8. bis Freitag, 12. Februar 2010, 16.05 Uhr im SWR Fernsehen

04.02.2010 - 13:55 Uhr, SWR - Sudwestrundfunk

Baden- Baden (ots) - Moderation: Fatma Mttler-Sol ak

Mont ag, 08.02.2010
16. 06 Mei n Griner Daunen: Seltene O chi deenart: Ludisia,
Mt Dr. Christine Volm Gartenbauw ssenschaftlerin
16. 15 Di e Kochoriginale - Essen und Trinken: Culasch, Mt Mrtina
Meut h u. Bernd Neuner-Duttenhof er
16. 49 Besser | eben: Altes Handwerk: Gewandmacherin, Mt Andrea Hensel
aus Pfinztal - Wbschbach
17. 07 Tagesgesprach - Was nei nen Sie?
17. 13 Live-Schalte nach Mainz zum Reiterhof Kilianshof in Laubenheim
Mt Martin Schlagenhauff, "Kaffee oder Tee?"-Reporter
17.16 Gute Reise: Kurioses: Tokio - Gemiseanbau auf dem Fl ughafen
Toki o
17. 20 Tagest hema: Erzi ehungsprobl ene nmit Jugendl i chen bei
Al kohol m ssbrauch
Mt Stefan Rei necke, Psychol ogi sche Beratungsstelle Karl sruhe
17. 30 St aunen i m Sudwest en: Hochgeschwi ndi gkei t sl esen
17. 33 Abent euer Haushalt: G bt es gesunde Knabberei en?
Mt Barbara Bjarnason, Erndhrungsw ssenschaftlerin
17. 46 Li ve- Schal te nach Mainz zum Rei terhof "Kilianshof" in
Mai nz- Laubenhei m
Mt Martin Schlagenhauff, "Kaffee oder Tee?"-Reporter und Hanne
Stribel, Reitlehrerin

Di enstag, 09.02.1010
16. 06 Mei n Gruner Daurmen: Wr pflegen unseren Kréautergarten, Mt
Bernd Si non, Gartenbaui ngeni eur
16. 14 Di e Kochori gi nal e: Al fons Schuhbeck - Meine bayeri sche Kuche:
SiiRe Mehl spei sen
Mt Al fons Schuhbeck, Sternekoch und El mar Wepper
16. 48 Besser | eben: Unterstitzende Yogaubungen bei m Ent schl acken und
Entgiften
Mt Urike Gunert, Yoga-Lehrerin und Ayurvedat herapeutin
17. 00 Landesnachri cht en
17. 06 Tagesgesprach - Was neinen Sie?
17. 13 Li ve- Schal te nach Mi nz zur "M nzer Ranzengarde", Mt Martin
Schl agenhauf f
ca. 17.14 Gute Reise: Kurioses: Eine Nacht in einem uUberdi nensional en
Kof f er.
Das Kofftel in G ol3-Mitzenau
17. 20 Tagest hema: Renten - Ausblick auf 2010 + Riester
Mt Dr. Reinhold Thi ede, Deutsche Rentenversicherung Bund
17. 29 St aunen i m Sudwest en: Liebesbriefe
17. 32 Abent euer Haushalt: Hering, Mt Frank Bundschu, Koch
17. 46 Li ve Schal te nach Mainz zur Ranzengarde, Mt Martin
Schl agenhauf f
M ttwoch, 10.02.2010
16. 06 Mei n Griner Daunmen: Wr pflegen unseren Geniisegarten, Mt Peter
Berg
16. 15 Fi | nbeitrag: Fl isse der Genilisse: Der Main - Von Bierzw ebeln
und Bocksbeut el n
16. 25 Kochen live am Mttwoch: Faschi ngsgeback: Berliner und Cou Cou,
Mt Hannes Wber
16. 50 Besser Leben: Othopéadi e: Hexenschuss, Mt Dr. Robert Ml cher,
Facharzt fir Orthopadie
17. 00 Landesnachri cht en
17. 06 Tagesgesprach - Was nei nen Sie?
17. 13 Li ve- Schal t e zur Fastnacht shochburg Mai nz zum Kost Unverl ei h,
Mt Martin Schl agenhauff
17.15Gute Reise: Kurioses: Australien - Zu Besuch bei m Koni g der
Wist e
17. 20 Tagest hema: Rickenschmer zen
Mt Dr. Robert Melcher, berarzt Wrbel saul enzentrum
Kar | shad- Langenst ei nbach
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17. 31 Staunen i m Sudwest en: Bi kej ori ng

17. 33 Abent euer Haushalt: We geht er weg - der Faschingsfleck?, Mt
Silvia Frank, Netzwerk Haushalt

17.52 Live Schalte aus der Fastnachtshochburg Mainz zum Kost Unmverl ei h
Mt Martin Schlagenhauff, C audia Plachetka, Mdeverleih Minz und
Eva Seitz, Schneiderin und Kinstlerin

Donnerstag, 11.02.2010
16. 05 Mei n G Uner Daunen: Das Hochbeet w eder in Schwung bringen, Mt
Hei ke Boongaar den
16. 18 Das Wochenend-Wetter, Mt Gernot Schitz, Meteorol oge
16.25Tiervermttlung, Mt Pascal Bar, Tierheim"Maria Hoffner"
16. 33 Fil nbeitrag: Hierzul and: Reich
16. 50 Besser Leben: Peter Maffay 40j ahri ges Bihnenj ubil d&um Mt
Gint er Schnei dewi nd
17. 00 Landesnachri cht en
17. 05 Tagesgesprach - Was nei nen Sie?
17. 13 Li ve- Schal te Sitzungsvorbereitung aus der Fastnacht shochburg
Mai nz
Mt Martin Schlagenhauff |ive aus der Turnhalle in M nz-Mnbach
17.17 Gute Reise: Kurioses: Tschernobyl - all inclusive
17.22 Sport, Mt Christian Doring, SWR-Sportredaktion
ca. 17.28 Staunen i m Sudwesten: Nachtunmzug in Urzig
17. 35 Abent euer Haushal t: Leuchtende Mol ekul ar-Cocktails, Mt
Nat hal i e Lunpp, Sonmmelier
17. 48 Li ve- Schal te Sitzungsvorbereitung aus der Fastnacht shochburg
Mai nz
Mt Martin Schlagenhauff |ive aus der Turnhalle in M nz-Mnbach

Freitag, 12.02.2010
16. 06 Mei n GrUner Daunen: Zum Val entinstag Drahtherzen mt M nirosen,
Mt Helga Ell-Baungratz
16. 14 Kochkunst mit Vincent Klink Verpackte Kostlichkeiten, Mt
Vincent Klink und Evelin Konig
16. 51 Besser Leben: Schnel |l e Kostim erung, Mt Martina Lamel,
Desi gnerin
17. 00 Landesnachri cht en
17. 06 Tagesgesprach - Was neinen Sie?
17.12 Live-Schal te Sitzungsvorbereitung aus der Fastnachtshochburg
Mai nz
Mt Martin Schlagenhauff |ive aus der \Wagenhal |l e des MV
17. 16 Sonnt agskuchen: Mt zennmandeln, Mt Lisa Rudiger, Konditorin
17.20 Gute Rei se: Kurioses: The Man-Festival - Wistenfestival im
Sandst urm
17. 35 St aunen i m Studwest en: Ki nderunzug i n Hol zappel
17. 40 Li ve- Schal te Sitzungsvorbereitung aus der Fastnacht shochburg
Mai nz
Mt Martin Schlagenhauff |ive aus der \Wagenhal |l e des MV
17. 44 Musi k aus dem Sudwesten, Mt der Misi kgruppe |Ivory, Rock aus
der Kurpfalz
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