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Diabetes: Ein Tattoo darf sein
Sind die Blutzuckerwerte okay, ist gegen den Hautschmuck nichts zu sagen

21.01.2010 - 08:35 Uhr, Wort und Bild - Diabetes Ratgeber

Bai erbrunn (ots) - Diabetiker haben ein erhdhtes Risiko, dass sich
Winden infizieren oder verzdgert heil en, besonders bei schlechten
Zuckerwerten und gestorter Durchblutung. Dirfen sich Zuckerkranke
deshal b kei ne Tattoos oder Piercings stechen | assen? Bei gut
ei ngestel | tem Di abetes spreche nichts dagegen, erklart Dr. ned. Young
Hee Lee-Barkey vom Herz- und Di abeteszentrum NRW Bad Oeynhausen, im
Apot hekenmagazi n "Di abeti ker Ratgeber". Ein Diabeti ker solle aber
besonders auf ein professionelles Studio Wrt |egen, in dem Hygi ene
wi chtig genommen wird. "Achten Sie darauf, dass der Piercer oder
Tat owi erer Ei nweghandschuhe und Mindschutz tragt und steriles
Material verwendet", mahnt die Arztin. Es sei wichtig, dass im
Studi o weder gegessen noch geraucht werde, und fir die ersten Tage
rat sie: "Reinigen Sie das frische Tattoo oder Piercing taglich, um
Konpl i kati onen zur vernei den."

Di eser Text ist nur mt Quellenangabe zur Veroffentlichung frei.

Das Apot hekenmagazi n "Di abeti ker Ratgeber” 1/2010 liegt in den
mei sten Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheit sberatung
an Kunden abgegeben.
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