Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/6708/1547540/der-katastrophe-knapp-entkommen-ueberlebende-des-
jahrhundertbebens-von-haiti-spricht-ueber-die abgerufen werden.

Der Katastrophe knapp entkommen: Uberlebende des Jahrhundertbebens von Haiti
spricht tber die schlimmsten Minuten ihres Lebens - bei "Kerner" am Donnerstag, 21.
Januar 2010, um 22.10 Uhr in SAT.1

20.01.2010 - 13:00 Uhr, SAT.1

Unterfohring (ots) - Sie hat das Jahrhundertbeben von Haiti nur
knapp Uberlebt: UNOMtarbeiterin Viktoria Perschler spricht mt
Johannes B. Kerner Uber die schrecklichsten Mnuten ihres Lebens.
Auch ei ne Wche nach dem verheerenden Ungl ick werden auf der
Kari bi k-1nsel noch i mer unzéhlige Menschen verm sst. Eine
"Kerner"-Reporterin begleitet einen Hilfstrupp der "Deutschen
Erdbebenrettung”, der nmit Hilfe von Spirhunden und Spezial geraten
nach Uber| ebenden der Katastrophe sucht.

"Kerner" am Donnerstag, 21. Januar 2010, um 22.10 Uhr in SAT.1,
u.a. mt den weiteren Thenen:

Kurven statt Knochen: Schluss nmit den Magernodel s?
Schl ankhei t swahn ade: Di e deutsche Mdezeitschrift "Brigitte"
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verzichtet auf Magernodels imBlatt. Kilos sind in - die Frau von
heut e darf einige Pfunde nmehr auf den Ri ppen haben. Ingrid
Martin-Zick, erste "M ss Happy Size", leitet eine der groften

eur opdi schen Fachagenturen fir nollige Mdels und hat den Trend frih
erkannt. Aber koénnen sich Frauen mit Format auch auf internationalen
Lauf st egen durchset zen?

Pillen, Pulver, Powerstoffe: Brauchen wr
Nahr ungser ganzungsmttel ?
Vitami ne fur ein gutes |Imunsystem M neral stoffe und Spurenel enente
fiur die geistige Fitness: Der Giff zur Tablette gehort fur viele
Menschen zum taglichen Ritual. Nahrungsergéanzungsmittel stehen hoch
imKurs und fillen die Regal e in Supernérkten und Drogerien. Doch
muss man wirklich zur Pille greifen? Starkoch Al fons Schuhbeck
beschéaftigt sich seit Jahren nit der gesundheitlichen Wrkung von
Kré&utern und Gewilrzen und schwiort auf die Kraft von Miutter Natur.

Kill erkei me: Todliche |nfektion aus dem Krankenhaus
Wer in der Klinik liegt, hofft auf bal dige Genesung. Doch nanchnal
machen Krankenhduser krank: Jahrlich sterben 40. 000 Menschen an
Kill erbakterien in deutschen Krankenhdusern - aufgrund nmangel nder
Hygi ene. Auch Katrin Latuske wurde vor zehn Jahren am Kni e operiert.
Die 41-Jahrige infizierte sich mt |ebensgeféahrlichen Bakterien und
| ei det bis heute an einer Dauerentzindung.

Zi ehvater fiur 112-Kil o-Baby: El ef antennmidchen Janmuna
Nachwuchsfreuden i m Ti erpark Hel | abrunn: Januna Toni ist das erste
El ef ant enbaby seit Uber 60 Jahren i m Minchner Zoo. Nur weni ge Tage
nach der Geburt am 21. Dezenber 2009 wurde Januna von i hrer Mana
verstoRen. Seitdemw rd di e kl eine El ef ant endane von nehreren
Ti erpflegern unsorgt - und nmit der Flasche aufgezogen.
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