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Jetzt die guten Vorsatze zur Gesundheit umsetzen: Im Neuen Jahr elektrisch die Zahne
putzen (mit Bild)

04.01.2010 - 09:07 Uhr, Procter & Gamble Germany GmbH & Co Operations oHG

Schwal bach am Taunus (ots) - Es kommt Bewegung in den Mundraum Das Zahneputzen mt der

el ektri schen Zahnbirste findet i mer nehr Anhanger. Jeder dritte Verbraucher greift bereits zu
i hr. Kein Winder, denn die Wssenschaft hat |&ngst besté&tigt, dass speziell Modelle mt der
"rotierend-pul si erenden" Technol ogi e effektiver reinigen als eine Handzahnbirste und dazu
besonders schonend pflegen. "Warum al so nicht das el ektrische Zahneputzen - und damt die
grindli chere Form der taglichen Mundpflege - zumguten Vorsatz fir das Neue Jahr machen?",
fragt jetzt Zahnarzt und Uni-Dozent Dr. ned. dent. Ralf Rossler. "Wr w ssen schlielllich aus
zahl rei chen Tests und sehen auch in der taglichen Praxis, dass el ektrische Zahnbirsten mt

di esem Put zsystemim Vorteil sind. Es spricht also alles fur den Wechsel zur El ektrischen."

Der renonm erte Prophyl axe- Experte steht mit seiner Meinung nicht allein, denn die

el ektri sche Mundpflege wird - Untersuchungen zufol ge - von fachlicher Seite insgesant
verstarkt enpfohlen: Imrerhin 80 Prozent der Zahnarzte favorisieren sie. Und erst jilngst

bel egte ei ne groRRe Studie* der AOK an 300 Patienten erneut, dass sich die Mindhygi ene durch
di e Verwendung ei ner el ektrischen Zahnbirste nit rotierend-pul sierender Technol ogi e gegeniiber
der Verwendung ei ner Handzahnbirste deutlich verbessert. Demmach konnten di e Bel dge
durchschnittlich umfast 75 Prozent und Zahnfleischbluten umrund 90 Prozent reduziert

wer den.

Am Preis soll es ebenfalls nicht scheitern, findet jetzt Oral-B - der Nummer 1 der Zahnarzt-
Empf ehl ungen in Deutschland. Von Januar bis Mirz 2010 gibt es die Oral-B Professional Care
500 als Sonderedition - eine elektrische Zahnbirste nmit grofen Vorteilen fir kleines Geld. So
wi rd das Model |l zur unverbindlichen Preisenpfehlung von nur 29,99 Euro mit GCel d-zurick-
Garanti e angeboten. Es wei st auch noch einen Professional Tiner und eine sensitive
Andruckkontrol l e auf - fur eine grindliche und schonende Mundpflege Tag fur Tag! Auch eine
fortschrittliche Aufsteckbirste und eine schon fir Kinder ab 3 Jahre geeignete

El ekt rozahnbirste stehen i m Rahnen der Aktion von Oral -B vergunstigt zur Verfigung.

Her vorragende Vorausset zungen al so, umjetzt endlich den Schalter bei der téaglichen

Mundpfl ege unezul egen - damt nan Uber das ganze Jahr ein durch und durch gesundes Lachel n

zei gen kann!

* Zahnarztliche Mtteilungen 99, Nr. 19 A 1.10.2009, (1)
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