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GlaxoSmithKlir

NiQuitin® Mini fur den grofRen Vorsatz

29.12.2009 - 10:00 Uhr, GlaxoSmithKline Consumer Healthcare

Bihl (ots) - Was ist typisch fur Silvester? Party, Sekt, BleigieRen, Sekundenzéhlen und
Feuerwerk. Stimmt, aber eins fehlt noch: MIIlionen Menschen versuchen zum Jahreswechsel, mt
dem Rauchen aufzuhoéren - imer w eder aufs Neue! Doch jetzt ist wirklich Schluss: Denn damt
der Plan vom Ni chtrauchen di esmal auch dauerhaft ungesetzt w rd, und nicht w eder

buchst @bl ich in Qual maufgeht, gibt es eine neue "Mni-Taktik": Mt NiQitin® Mni |&sst sich
der grofRRen Verfiuhrung besser wi derstehen - die kleinen Lutschtabletten impraktischen Mtnehm
Doschen passen in jede Tasche und sind schnell zur Hand, wenn wi eder di e Sucht nach der
Zigarette qualt!.

NNQitin® Mni nmit 4 ng therapeutischem N cotin hilft, das Rauchverlangen schon nach 5

M nuten zu reduzi eren* und erndglicht eine bis zu 4-mal schnellere Nicotinfreisetzung (in nur
10 Mnuten wird der Wrkstoff konplett freigesetzt!) als bei Nicotinkaugummis. Und das i st

wi chtig, denn in vielen Momenten kommt es auf eine rasche und nachhal ti ge Reduzi erung des
Ver | angens nach der Zigarette an - zum Beispiel gleich in den ersten M nuten des Neuen

Jahr s!

SchlieBlich weist das Gehirn des Rauchers eine erhdhte Anzahl an Rezeptoren auf, die formich
nach Nicotin "schreien". Auch deshalb sind durchschnittlich 5 bis 7 Entwdhnungsversuche néti g,
bis der Konplettverzicht erreicht ist. Der Einsatz von therapeutischem Ni cotin zum

"Ber uhi gen" der Nicotin-Rezeptoren erleichtert daher den Weg zum vol | standi gen Quittieren des
Rauchens, und jede nicht inhalierte Zigarette ist bereits ein Erfolg fir die Gesundheit.

Damit nicht nur dem Korper der Rauchverzicht "schmeckt", verfigen die NNQitin® Mnis zudem
noch Uber einen intensiven Mnt-Geschmack. Die extra-kleinen Lutschtabletten (nur 1/5 der G 6Re
ei ner "nornal en" Lutschtablette**) kdnnen al so GrofRes | eisten, um den Tabakkonsum zu beenden.
Weitere Informationen gibt es auch online unter wwv niquitin.de.

* Duncan MJ et al., Poster presented at the 5th European Conference of the Society for
Research on N cotine or Tobacco, Italy, 2003. ** Im Vergleich zur NN Qitin® M nt
Lut schtablette
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