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Universitat Bonn

Studie erhellt Zusammenhang zwischen Grippe und Fieber

15.11.2009 - 19:00 Uhr, Universitat Bonn

Bonn (ots) - Ein Kennzeichen der "Neuen Gippe" ist plétzlich auftretendes starkes Fieber.

Bi sl ang verstand man nicht genau, w e di ese Reaktion zustande kommt. Forscher der Universitaéat

Bonn und der Techni schen Universitat Minchen haben nun geneinsam nit Kol |l egen der LMJ Minchen

Li cht ins Dunkel bringen kdnnen: Sie haben einen neuen Signalweg identifiziert, Uber den Viren
Ent zindungsr eakti onen und Fi eber ausl 6sen kdnnen. |hre Ergebni sse erschei nen am Sonntag in der
Zeitschrift "Nature | mmunol ogy" (doi: 10.1038/ni.1824).

Viren sind mikroskopi sch kl eine Schmarotzer: Sie schleusen ihr Erbgut in die Zellen ihres
Opfers ein, umdiese so "unzuprogranm eren”. Die infizierten Zellen produzi eren dann jede
Menge neue Viren. Diese feindliche Ubernahnme bl ei bt zum d Gck nei st nicht unbererkt. Dafir
sorgen zel |l ei gene Sensoren wi e das so genannte RIGI. Wnn RIGI| auf Viren-Erbgut stoéft, sorgt
es daf ir, dass der Korper Interferon ausschittet. Das Interferon versetzt seinerseits
Killerzellen in Kanpfbereitschaft, die die befallenen Zellen vernichten.

"Unseren Ergebni ssen zufolge spielt RRG | aber eine viel zentralere Rolle bei der

Vi renabwehr al s bislang gedacht", erkl&art Privatdozent Dr. Jirgen Ruland vom Kl ini kumrechts
der |sar der Technischen Universitat Minchen. So gehen viele Virusinfektionen mt hohem Fi eber
ei nher - etwa auch die Gippe. Die Interferon-Ausschittung allein kann di eses Synptom nicht
erkl aren. Die Forscher konnten erstmals zeigen, dass RIG | auch die Produktion von
Interleukin 1 ankurbelt. Das ist der wohl wichtigste Entzindungsbotenstoff, den man heute
kennt. "Das Interleukin 1 sorgt fir die typischen Synptone einer Virusinfektion w e Fieber
oder Schuttelfrost", erlé&utert Professor Dr. Veit Hornung vom Uni versitat skl ini kum Bonn

Noch w ssen die Forscher nicht, wie wi chtig dieser neu entdeckte |Imunnmechani snus fir die
erfol grei che Abwehr des Virus ist. Eventuell hat die Interleukin-Ausschiittung sogar negative
Fol gen: Manche Forscher vernuten, dass eine Uberprodukti on von Ent ziindungsbot enst of fen zu
extrem schweren Verl auf en von Vi ruserkrankungen fihren kann.
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