Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/17951/1510013/von-der-sandkastenbekanntschaft-zu-wahrer-freundschaft-im-
titelthema-der-aktuellen-ausgabe abgerufen werden.

Eltern

Von der Sandkastenbekanntschaft zu wahrer Freundschaft

Im Titelthema der aktuellen Ausgabe beantwortet die Zeitschrift ELTERN die
wichtigsten Fragen zur Entstehung und Pflege von Kinder-Freundschaften

11.11.2009 - 11:35 Uhr, Gruner+Jahr, ELTERN

Minchen (ots) - 11. Novenber 2009 - Schon Babys interessieren sich
fir andere Kinder. Durch Anl achen, Beinchenstranpel n und
I ns- Gesi cht - Fassen nehnen sie aktiv Kontakt auf. Und mit zwdlf bis 18
Monat en wahl en Ki nder gezielt ihre ersten Spielgeféahrten aus, zum
Bei spiel, wenn sie zusamren in der Krippe sind. |In der
Ti tel geschichte der aktuell en Ausgabe (12/2009 ab heute i m Handel)
gi bt die Zeitschrift ELTERN Antworten auf die w chtigsten Fragen zum
Thema Ki nder - Freundschaft en.

Zum Bei spi el auf die Frage, warum Freundschaften mt
deichaltrigen so wichtig sind: "Kleine Kinder suchen sich andere
kl ei ne Kinder, weil sie Anregung und Best &ti gung bekonmen, mehr Spal
haben und Vorhaben teil en kénnen", erklart Anna von Ditfurth,
Psychol ogi n am Ziuri cher Marie-Meierhofer-Institut fir das Kind. "Das
"Ich' steht noch ganz imZentrumihres Welthildes: Ich will jetzt die
Bonbons, und wenn du nein Freund bist, gibst du mir welche ab..."

Spater, imKindergartenalter, Uben sich die Kl einen im Geben und
Nehnmen auf Augenhtéhe und i mfreundschaftlich-kreativen Losen von
Konflikten: Darf ich dein Auto, wenn ich dir neinen Ball gebe? Diese
bl 6de Turm ki ppt imrer um - hast du eine |dee? Wenn du ni cht
m tspielst, bist du nicht nmehr nein Freund - oder doch? Expertin Anna
von Ditfurth in ELTERN: "Es geht im G unde um das pernmanente
Ausbal anci eren von Sel bst behauptung auf der einen und M tgefihl auf
der anderen Seite."

Und di es machen Madchen und Jungen amliebsten nit den jeweiligen
Ceschl echt sgenossen. So haben Forscher kurzlich herausgefunden, dass
Ki nder schon mit viereinhalb Jahren dreimal so viel Zeit mit dem
gl ei chen Geschl echt verbringen wie mit gegengeschl echtlichen Kindern
- mt sechs Jahren ist es sogar elfmal so viel Zeit.
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