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Happy Birthday Dr. Sommer/ BRAVO feiert 40. Geburtstag der Beratungsrubrik

19.10.2009 - 15:25 Uhr, Bauer Media Group, BRAVO

Minchen (ots) - Im Oktober feiert die | egendare Aufklarungs- und
Ber at ungsrubri k von BRAVO ei n rundes Jubil d&um Vor 40 Jahren, am 20.
Okt ober 1969, erschien die Jugendzeitschrift in Ausgabe 43 zum ersten
Mal mit der "Sprechstunde bei Dr. Jochen Sonmer"

Gener ati onen von Heranwachsenden hat "Dr. Sommer" Uber vier
Jahrzehnte durch die Pubertat begleitet. Damals w e heute wenden sich
Madchen und Jungen vertrauensvoll an das Beratungsteam weil sie
ni rgendwo sonst so of fen und unpréatenti ds Antworten auf ihre intinen
und dr angenden Fragen erhalten. Bei "Dr. Sommer" werden ihre Probleme
und Note ernst genommen und nicht bewertet. Die Anonynitat und
Di skretion, mt der ihre Fragen beantwortet werden, machen den
jahrel angen Erfolg von "Dr. Sommer" bei den Lesern aus.

Ei n Team von Fachl euten aus psychol ogi schen und pédagogi schen
Fachberei chen beantwortet danals wi e heute die Fragen der
Jugendl i chen per Post, Telefon und E-Mail. Vier bis funf Zuschriften
wer den j ede Woche bei spiel haft in der "Sprechstunde" verdffentlicht:
| ei cht gekurzt und anonym In 2.100 Heftausgaben hat das
Dr. - Sommer - Team nmehr al s 10. 000 Fragen der Jugendlichen in BRAVO
beantwortet.

BRAVO und "Dr. Sommer" gehéren untrennbar zusamen. Jeder vierte
Deut sche ab 14 Jahren* antwortet auf die Frage, was er mt BRAVO
verbindet, spontan nmit "Dr. Sommer" - und das Uber alle Generationen
hi nmeg. Acht von zehn Personen in Deutschland* kennen die
Ber at ungsrubri k und jeder Sechste fuhlt sich von "Dr. Sommer" mit
aufgekl art. Das ergab eine reprasentative forsa-Unfrage i mAuftrag
der Bauer Media G oup im Zeitraumvom 21. bis zum 22. Septenber 2009
bei 505 deutschsprachi gen Personen imAlter zwi schen 14 und 59
Jahren.

BRAVO- Chef r edakt eur Tom Junkersdorf: "'Dr. Somer' i st
Deut schl ands berdhnteste und wichtigste Aufkl & ungsnarke. Kei ner
bringt mehr Jugendliche durch die Puberté&t. Hier werden die Fragen
beantwortet, umdie sich Eltern und Lehrer imrer noch dricken. D e
Jugendl i chen vertrauen 'Dr. Sommer'. Auch wenn wir nmittlerweile in
ei ner Ubersexualisierten Gesellschaft |eben, in der imer nehr
Nackt heit in TV, Werbung und Internet zur Schau gestellt wird,
bl ei ben die wi chtigsten Fragen zu Liebe, Korper und Sexualit &t
unbeantwortet. 'Dr. Sommer' nuss jede Generation w eder neu
auf kl &ren. "

Unf angrei che I nformationen zur Geschichte der Beratungsrubrik
bietet die digitale Pressemappe. Bitte fordern Sie bei Interesse per

E-Mai | unter katrin.hienzsch@auernedi a. com den Zugangscode an!

Fir weitere Informati onen sowi e Intervi ewanfragen zum Jubi |l &um
wenden Sie sich bitte an die Pressestelle der Bauer Media G oup:
Katrin H enzsch, Tel. 089/67 86-71 07 oder E-Mil
katrin. hi enzsch@auer nedi a. com

Di e Bauer Media G oup zéahlt zu Europas fihrenden
Zeitschriftenverlagen. Sie publiziert 282 Zeitschriften in 15 Landern
und beschéaftigt 6.600 Mtarbeiter. Allein in Deutschland gibt das

Fam | i enunt ernehmen 48 Zeitschriften heraus und erreicht 32 MI1lionen
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Leser. Der Unsatz der Bauer Media Group |iegt bei
Euro pro Jahr.
(Quellen: ag.m, Geschaftsbericht)
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