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Unilever Deutschland GmbH

Handewaschen schiitzt - Dove pflegt! (mit Bild)
Dove Waschstiicke bieten wirksamen Schutz und schonen dabei die Haut

15.10.2009 - 08:00 Uhr, Unilever Deutschland GmbH

Hanmburg (ots) - Der einfachste Schutz vor Virenerkrankungen |iegt auf der Hand. Regel maB3i ges
Handewaschen mini m ert nachwei slich das Risiko, an Infektionen wie Gippe und Magen- Darm
Infekt zu erkranken. Danit aber die Haut nicht austrocknet, ist es wichtig, mlde Seifen zu
verwenden. Das Dove Waschstick bietet hierfur die optinmale Ldosung, denn nur Dove hilft, die
Hande von Viren zu befreien und pflegt gleichzeitig mt 1/4 Feuchtigkeitscrene.

Ot sind ganz alltégliche Handl ungen der Grund, warum sich Virenerkrankungen wie ein

Lauf feuer verbreiten. "Studi en haben gezeigt, dass z. B. das Handewaschen das Ri si ko einer
Anst eckung mit Atemmegs-Viren deutlich senkt. Diese Viren verbreiten sich tuber Tropfchen, we
sie beimAtmen, Husten, Niesen entstehen, aber auch Uber die Hinde, an denen sie haften",
informert die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkl & ung*. Konsequentes Handewaschen i st
die einfachste Mglichkeit, die Viren abzuwehren. Experten enpfehl en daher, die Hande nehrnal s
am Tag 30 Sekunden lang grindlich zu reinigen.

Hauf i ges Handewaschen kann jedoch die natirliche Barriere der Haut angreifen. Frau Prof. Dr.
Wel zel, Dermatol ogin und Dove Expertin, erkléart: "Das intensive Hindewaschen stort die

nat irliche Schutzfunktion der Haut, da Lipide ausgespilt werden. Die besonders nilden und pH
neut ral en Dove Waschst iicke geben der Haut bereits bei m WAschen gentgend Feuchti gkei t sspender
zurick, umin gesunder Balance zu bl eiben." Denn nur Dove mit 1/4 Feuchtigkeitscrene gi bt der
Haut bei jeder Handwédsche wertvol |l e, hautidentische Lipide zurick.

Weitere Informati onen zu den Dove Produkten auf ww. dove.com.
* Zitiert nach "Gippe: Schutzinpfung und persoénlicher
I nf ekti onsschutz"; www bzga.de . Pressekontakt:
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