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Unilever Deutschland GmbH

Dove nimmt Stellung zur aktuellen Debatte um Schénheitsideale /
Die Korperpflegemarke Dove gratuliert der "Brigitte" zu ihrer Entscheidung in Zukunft
nicht mehr mit Models zusammenzuarbeiten

09.10.2009 - 09:58 Uhr, Unilever Deutschland GmbH

Hanburg (ots) - Die Entscheidung der Brigitte ist das Thema der Wiche in der deutschen

Medi enl andschaft. "Wr begruRen di ese Entscheidung und gratulieren zu di esem nutigen und
wegwei senden Schritt! Wr gl auben, dass dies den Frauenzeitschriftenmarkt nachhaltig
veréandern wird", kommentiert Tanja Kindler, Markenverantwortliche fir Dove in Deutschland,
Gsterreich und der Schweiz. Schon seit 2004 stellt Dove aktuelle Schénheitsideal e infrage und
rittelt nachhaltig an der géngi gen Definition von Schdnheit.

Die Werbung nmit echten Frauen ist fir Dove nicht neu. Die |Idee, ausschlieBlich nmt ganz
normal en Frauen statt mit Mddels zu werben, entstand bereits 2004. Ergebni sse einer global en
St udi e aus densel ben Jahr machen die Dringlichkeit deutlich, die engen Schénheitsideale in
der Cesellschaft zu hinterfragen und eine Alternative dazu anzubi eten. Denn 67% al |l er Frauen
sind der Meinung, dass Medien und Werbung ei nen unrealistischen Schdnheitsstandard setzen,
der fir die neisten Frauen unerreichbar ist. Drei Viertel der befragten Frauen winschen sich,
dass in der Werbung h&dufiger natirlichere Frauen und vor allem unterschiedliche Frauentypen
gezei gt werden. Di esem Winsch i st Dove gerne nachgekonmen.

Urso erfreulicher, dass mt der Brigitte dieser Winsch der Frauen nun auch in der

Medi enbranche aufgegriffen wird. "Wr sind uns sicher, dass die Leserinnen der Brigitte

di ese Anderung sehr positiv aufnehnen und den Mut der Brigitte bel ohnen werden", gl aubt

Tanja Kindler. We relevant das Thena fir Frauen ist, beweisen die Reaktionen auf die Dove
Kanmpagnen in den vergangen Jahren. "Wr sprechen vielen Frauen aus der Seele. Das zeigt der
enorme Zuspruch, den wir fir unsere Kanpagnen erfahren haben. Es besteht bei den Frauen ein
starkes Bedurfnis nach realistischen Schoénheitsbildern und nach nmehr Authentizitét.
Individualitat und Vielfaltigkeit von Schénheit sind zukunftwei sende Thenen - kei ne kurzl ebi gen
Trends. Und das zeigt sich inmrer deutlicher - unter dem Stichwort Street Style eben auch im
Modeber ei ch", erklart Kindler.

Dove wei 3 um den Druck, den das eng definierte Schonheitsideal auf Madchen und Frauen austbt:
"I'n der weltweiten Dove-Studi e* haben wir danmal s herausgefunden, dass sich nur 2 %aller
Frauen al s "schdn" enpfinden. Deswegen setzen wir uns schon seit einigen Jahren dafir ein,
dass sich i mer nehr Madchen und Frauen schén fihl en kénnen - sowohl mit unseren Kanpagnen als
auch mt unserer "Dove Aktion fiUr nehr Sel bstwertgefiuhl", so Kindler. Die "Dove Aktion fir nehr
Sel bstwertgef Ghl " unterstitzt weltweit padagogi sche Progranmme, die das Sel bstwertgefihl von

Ki ndern und Jugendl i chen stéarken sollen. D es geschieht in enger Zusammenarbeit mt

Organi sati onen gegen Ess-Storungen, wie z. B. dem Frankfurter Zentrum fir Ess-Storungen, der
Bundeszentral e fiur gesundheitliche Aufklarung, der Arztlichen Gesellschaft zur
Gesundhei t sf 6rderung der Frau und der Aktion "Leben hat Gew cht" des

Bundesgesundhei t sm ni sterium

Dass di e Debatte um Schénheitsideale in der Gesellschaft regel mai g di e Medi en beherrscht, ist
ein deutliches Signal dafir, dass eine Veranderung notwendi g und von den Frauen gewinscht ist.
Daher ist es auch so wichtig, dass diese Debatte in Bewegung bleibt. Tanja Kindler dazu:
"Unsere Erfahrung hat gezeigt, dass starke Partnerschaften wi chtig sind, wenn man

Ver &nder ungen durchsetzen will. Die Entschei dung eines so einflussreichen Medi uns w e der
Brigitte ist daher ein enormwi chtiger Schritt fir eine gesellschaftliche Veranderung. Wr
winschen der Brigitte viel Erfolg mt ihremneuen Konzept und freuen uns auf Heft 2."
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