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MEDICA MEDIA: Effizienz in der Pflege durch Telemedizin

07.10.2009 - 12:04 Uhr, Messe Diisseldorf

Dissel dorf (ots) - We kann anmbul ante Pfl ege heute effizienter,
qualitativ hochwertiger und damt kostensparender gestaltet werden?
Dies ist eine zentrale Frage, die das Projekt VitaBl T beantworten
soll. "Wr legen viel Wert auf die Vernetzung der
Sof t war ekonponenten, di e Nutzung des digitalen Stiftes, der Kanera am
Mobi |l tel efon und di e Web- Akte, die dahinter steckt", betont Dr.-Ing.
Chri st ophe Kunze, FZI Forschungszentrum Informatik, im Vorgriff auf
sei ne Projektprasentation i m Rahmen der MEDI CA MEDI A. Di e MEDI CA
MEDI A ist etabliertes Forumfir Telenmedizin, integriert in die mt
mehr als 4.200 Ausstellern weltgroRten Medizi nnesse MEDICA in
Dissel dorf (18. bis 21. Novenber 2009). Kunze neint: "Wr sind
sicher, dass wir einen echten Mehrwert erzielen kdénnen". Sein Projekt
wi rd vom Bundesm ni sterium fur Wrtschaft und Technol ogi e (BMWN)
gefordert. Konkretes Ziel ist es, eine offene IT-Plattformfir alle
an der Pflege Beteiligten zu entw ckeln, die die Kommunikation und
den sicheren | nfornmationsaustausch gewdhrl ei sten soll.

Das bedeutet, dass Kunze und sei ne Projektpartner nicht an einer
Software arbeiten, die bereits bestehende Programe ersetzen soll.
Vi el nehr soll die Software vernetzt werden und neue Konponenten
anbi eten. Somit koénnte ein bestehendes Pflegeverwal tungssystem
behal ten werden und dessen Tourenpl d&ne und Stanmdaten in das neue
Systeminportiert werden. Ein Hersteller von Praxissoftware kénnte
sei ne Produkte um ei ne Konmuni kati onskonponente zwi schen Arzt und
Pfl egedi enst ergédnzen.

VitaBI T soll di e Konmmuni kati on und di e Dokunment ati on verei nfachen
und verbessern, dient aber auch der Mobilisierung der Zeit- und
Lei stungserfassung. Der Pflegemnitarbeiter bekomt auch unterwegs
Zugriff auf die Informationen zu seinemKlienten - zum Beispiel we
man di e Angehorige des Klienten erreicht. Er kann zudem auch
unt erwegs Updates zu sei nem Tourenpl an erhalten - zum Bei spi el wenn
ein pflegerischer Notfall Anderungen notwendig rmacht. Und digital
geht es weiter.

Ein digitaler Stift ermbglicht die Pflegedokunentati on und die
Lei stungserfassung bei m Kl i enten auf Papier und gleichzeitig digital
dank ei ngebauter Kanera. Freie Textei ngaben werden als Bild
gespei chert, wird eine Leistung dagegen abgehackt, dann wird dies als
"erbracht" markiert. |Insgesant werden Informationen, die die
Pfl egekraft beim Patienten gewi nnt, automatisiert uUbernomen. Hier
geht es zum Bei spi el auch umVitalwerte wi e Bl utzucker, Blutdruck und
Gewi cht. Auch diese Werte werden bei der Erfassung vom Messger ét
direkt per Funk (Bluetooth) an das Mobiltel efon gesendet und dann
online in die Wb-Akte integriert und abgespeichert. Ebenfall digital
wer den Winden dokumentiert. Das Foto wird nmit dem Mobiltel efon
genmacht. Dieses weil3, wo es ist und ordnet die Bilder dem
ent sprechenden Klienten zu. Nach Ende der Tour werden die gesammelten
Fot os autonmti sch Uber eine Dockingstation in die Wb-Akte
Uberspielt. deichzeitig werden die Gerate fur den nachsten Einsatz
gel aden.

Nut zen wird eval uiert

Weitere Benutzergruppen, die an der Pflege der Patienten
unmittel bar beteiligt sind, konnen ebenfalls auf die Wb-Akte
zugreifen. Hier sind insbesondere die Arzte und Krankenhduser, die
die jeweiligen Patienten betreuen, aber auch die Angehorigen der
Patienten zu nennen. Cb dies alles tatséachlich den erwarteten
Mehrwert bringt, wird nun untersucht. Zurzeit startet eine Evaluation
bei ei nem anbul anten Pfl egedi enst und in ei nem Pfl egehei m

Und schon denkt Kunze weiter. Er arbeitet im Bereich "Ambient
Assi sted Living" (AAL), der Methoden, Konzepte und el ektroni sche
Systene unfasst, die das alltéagliche Leben &alterer Menschen zuhause
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situati onsabhangi g und unaufdringlich unterstitzen sollen. Hier
kénnten Gerate, die in der Whnung stehen, dem Pfl egedi enst
mtteilen, was in dessen Abwesenheit passierte. So kénnten zum

Bei spi el Schl af st 6érungen entdeckt werden, die ansonsten | ange Zeit
unbener kt bl ei ben. Aufgrund des nodul aren Aufbaus von VitaBIT

schei nen sol che Szenarien gut unsetzbar zu sein. In Zukunft wird der
Bedarf an di eser und &hnlichen Ldsungen sicher wachsen.

Dr.-1ng. Christophe Kunze, Leiter des Bereichs "Enbedded Systens
and Sensors Engi neering" am FZI Forschungszentrum | nformati Kk,
Karl sruhe, wird bei der MEDI CA MEDI A di e Power -1 nput - Sessi on

"Vernet zte anbul ante Pflege" am Donnerstag, 19. Novenber 2009
(MEDI CA- Hal | e 15).

| nformati onen zur MEDI CA 2009 und zur MEDI CA MEDI A online unter:
http://ww. nedi ca.de und http://ww. nedi canedi a. de
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