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Kinder radeln immer schlechter

25.08.2009 - 12:36 Uhr, Unfallforschung der Versicherer

Berlin (ots) - We eine aktuelle Studie der Unfallforschung der Versicherer (UDV) zeigt,

haben sich die F&hig- und Fertigkeiten von Kindern i m Gundschul al ter bei m Radf ahren im

Ver gl ei ch zu ei ner Vorgangerstudi e von 1997 weiter verschlechtert. Dabei fallen vor allem

St adt ki nder, Midchen nmit M grationshintergrund, Ubergew chtige und Uberbehitete Kinder auf. An
der Studie hatten 368 di e Radfahrausbil dung durchfihrende Institutionen teil genomen, die im
zur Uckl i egenden Schul jahr rund 205.000 Ki nder in knapp 13.500 Schul kl assen zur Radf ahr prifung
gef ihrt hatten.

Die wichtigsten Ergebnisse: |Inmer weniger Kinder beherrschen wichtige Alltagssituationen des
Radf ahrens, bei spi el swei se das Spurhalten beimBlick zur Seite oder nach hinten. Wahrend bei
ei ner Unfrage 1997 nur knapp die Halfte der Fahrradausbil der (46 Prozent) angaben, die

Kor per beherrschung und Radfahrferti gkeit habe abgenommen, waren es 2008 schon fast drei
Viertel (72 Prozent). In der Erstuntersuchung 1997 gab es kaum Unterschi ede zwi schen St adt
und Land. In der aktuellen Studie waren di e Radfahrausbilder in den Sté&adten und G of3st adten
deutlich o6fter der Meinung (83 bzw. 79 Prozent), dass die notorischen Schwachen zugenomen
haben, als diejenigen imlandlichen Bereich und in Kl einstadten (70 bzw. 67 Prozent). Ein
grofBes Problem Trotz der Zunahme der notorischen Defizite kénnen di ese wahrend der
Fahrradausbi | dung i mrer seltener ausgeglichen werden. So konnten 2008 nur noch halb so viele
Ei nzel f 6r derungen und Nachkurse durchgefihrt werden wi e 1997.

Was muss getan werden?

- Kinder brauchen viel Bewegung. Di ese kann zuhause, in der Schule
und i m Sportverein gefdrdert werden.
- G undschul en niissen den Raum und die Zeit bieten,
Mobi | it atsdefizite von Kindern zu erkennen und auszugl ei chen.
- Eltern sollten ihre Kinder nicht nmt dem Auto zur Schul e
bri ngen, sondern zu Fuf.
- Wahrend der Fahrradausbil dung sollte es genug Zeit fur
Ei nzel f 6rderung und Nachschul ungen geben. Rund 1. 100 Jugendverkehrsschul en gibt es in
Deut schl and. Rund 95 Prozent aller Viertkl&dssler |legen jahrlich die Radfahrprifung ab. Die UDV
unterstidtzt die Jugendverkehrsschulen jahrlich mt 100.000 Euro fir Fahrradbeschaffung und
Repar at ur en.
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