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Mafistabe / neu definiert M

Unfall, Zahn weg - Was tun?
Durch einen Unfall verloren gegangene Zahne lassen sich wieder einsetzen

05.08.2009 - 14:30 Uhr, AXA Konzern AG

Kéln (ots) - Ebenso wenig verbreitet wie der Ei nsatz von verloren gegangenen Zahnen ist die
rettende SOS-Zahnbox, deren Einsatz di e AXA Krankenversi cherung sponsert.

Wer zum Bei spi el durch einen Sportunfall einen bleibenden Zahn verliert, |asst ihn entweder
arglos liegen oder bringt ihn in die heimsche Asservatenkanmer und verei nbart einen
Zahnarztternmin als ersten Schritt zum Zahnersatz. Anndhernd drei von vier Personen wirden so
handel n. Dies ergab eine reprasentative Unfrage des Marktforschungsinstituts Psychonom cs.
"Di eses Ergebnis ist deshalb besorgni serregend, weil hier eine groRBe Chance vertan wrd",

erl autert Klaus Tekni epe, Sprecher der AXA Krankenversicherung, die die Studie in Auftrag
gegeben hat.

Unwi ssen fuhrt zu Untéatigkeit

Ei n Zahn | dsst sich namich durchaus einsetzen und kann w eder anwachsen, wenn er nach dem
Ver | ust sachgemélR auf bewahrt wird. Der Studie zufol ge w ssen aber nur 28 % der 2000 Befragten,
dass di ese Miglichkeit besteht. 80 % dagegen bejahten die Frage, ob Knochen wi eder
zusamenwachsen kdnnen, 84 % sogar w ssen, dass abgetrennte Hautsticke w eder anwachsen kdnnen.

AXA interessierte sich speziell auch dafur, was Eltern Uber w eder einsetzbare Zahne w ssen.
Die Befragten mt Kindern zwi schen sechs und 16 Jahren waren geringfigi g besser informert.
Von di esen gaben 35 % an, ein verloren gegangener Zahn ihres Kindes |lieRe sich retten. Gerade
bei Heranwachsenden in diesen Altersstufen | ohnt der Rettungsversuch besonders. Denn
Zahnersatz ist nur als Provisoriummndglich und nuss dem sich entw ckel nden Kiefer in der

Regel mindestens alle ein bis zwei Jahre angepasst werden. Es drohen Kieferfehlstellungen

und Sprechschwi eri gkei ten, die |ogopadi sch zu behandel n sind. Zahnrettung erspart also dem
jugendl i chen Unfallopfer viel kunftiges Argernis und den Eltern, Unfallkassen sow e
Krankenver si cherungen unndéti ge Ausgaben.

Vor ausset zung daf ir, dass der Zahnarzt den Zahn erfol greich w eder einsetzen kann, ist seine
ri chti ge Behandl ung und Auf bewahrung in der Zeit zwi schen Unfall und Besuch in der
zahnérztlichen Praxis. Zu beachten ist in jedem Fall: Zahn * sofort bergen, * nicht an der
Wir zel anfassen, * nicht reinigen oder desinfizieren, * in eine Zahnrettungsbox | egen * oder
hilfsweise in HMIch.

Di e Zahnrettungsbox - fir |angeres Uberl eben der Zihne nach Unféllen

In HMlch Uberl ebt der Zahn hdéchstens zwei Stunden. Das ist sehr wenig Zeit. Besser ist die
Zahnrettungsbox. In ihr kann der Zahn bis zu 48 Stunden Uberl eben. Doch wer hat eine solche
Zahnrettungsbox in Giffweite? Denn auch die Zeit, umden Zahn in das rettende Medium - sei
es die Box oder HMIch - zu bringen, ist gering bemessen. 20 M nuten sollten auf keinen

Fal | Uberschritten werden, weniger als fiunf Mnuten waren optimal. "Dies ist der Gund, warum
sich di e AXA Krankenversi cherung fir die Verbreitung der Zahnrettungsbox einsetzt und fir die
Auf kl arung, was bei Zahnunfallen zu tun ist", begrindet Tekni epe das Engagenent des
Versicherers. "Wr unterstitzen das Projekt Zahnexperten24, das sich die bundesweite

Ver brei tung der SOS-Zahnbox zum Zi el gesetzt hat." Es sei zunadchst an di e Versorgung der

Schul en und o6ffentlichen B&éder, spéater dann der Kindergérten und Sportvereine gedacht. "Wenn wir
Sponsor en gefunden haben, beginnt die Erstausstattung. So haben zum Bei spi el alle hessischen
Schul en bereits i mDezenber 2008 durch die hessische Unfall kasse Zahnrettungsboxen erhalten.
Mt unseren Statistiken Uber erfol greiche Zahnrettungen wollen wir dann nachwei sen, dass sich
erhebliche Kosten nit der Rettung von Zahnen ei nsparen | assen. Letztlich wollen wr

errei chen, dass sich die Ubrigen eigentlich zustéandi gen Unfall kassen fir die fl&achendeckende
Ausst attung der Schulen mit Zahnrettungsboxen verantwortlich fidhlen", beschreibt Jérg Knieper
von Zahnexperten24 das Projekt und fugt hinzu: "Dass uns mit AXA eine private
Krankenver si cherung unterstitzt, begriRBen wir sehr und hoffen, dass sich weitere Kostentréager
engagi eren. "

Regi onal begrenzt im Raum Kol n- Bonn hat AXA die Verteilung der Boxen sel bst Ubernonmen. "Es
best ati gt uns, dass die Box nur wenige Stunden nach ihremE ntreffen in der Bonner Ketteler
Grundschul e bereits erfol greich zum Ei nsatz kant, freut sich der Sprecher des Versicherers
und kundi gt gleich eine weitere Aktion an. "Kunden, die zw schen Septenber und Dezenber 2009
bei AXA zwei Zusatztarife abschlieRen - einen fir Zahnbehandl ung und einen fir Wahl | ei stungen
i m Krankenhaus -, erhalten die Box gratis."

Bi | dmaterial zur Pressemitteilung kénnen Journalisten kostenfrei herunterladen unter
http://ww. axa. de/bildarchiv (Rubrik Vorsorge, Bildtitel Zahnunfall)
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