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AOK: Wirkstoffgleiche Medikamente sind austauschbar
Arzt hat Therapiehoheit und gewahrleistet Patientensicherheit

20.07.2009 - 10:09 Uhr, AOK-Bundesverband

Berlin (ots) - Zur aktuellen Kritik einzel ner Pharnmaver bdnde, Nachahnerpréparate (sogenannte
Generi ka) waren nicht austauschbar und wirden di e Patientensicherheit geféahrden, neldet sich
jetzt die AOK zu Wrt und weist die Vorwirfe als unnéti ge Pani kmache der Phar mal obby zur tck:
"Wr |assen es nicht zu, dass die Pharmal obby mit ihren Angriffen den Arzt als

Ther api everantwortlichen in Frage stellt und dazu noch die Patienten verunsichert", so Dr.
Chri st opher Hermann, Vorstandsvize der ACK Baden-Wirttenberg und bundesweiter Chefunterhéandl er
der ACK- Arzneirabattvertrége heute in Stuttgart.

Wer von seinem Arzt ein Medi kament verordnet bekonme, muss und kann sich darauf verl assen,
dass di e Auswahl der Arznei vom Arzt stets unter Bericksichtigung des Krankheitsbil des
erfolgt. Hermann: "Wer hieran zweifelt, unterstellt dem gesamten &rztlichen Berufsstand
mangel nde Verantwortung und | nkonpetenz. Auf3erdem wirden sich Patienten mt Recht nmassenhaft
beschweren, was nicht der Fall ist. ImGegenteil: D e bestehende Arzneinittel sicherheit wird
durch di e ACK-Rabattvertrége noch gestarkt, weil zwei Jahre | ang ein W-chsel der Produkte
entfallen kann."

Di e Phar mal obby betrei be ein paradoxes Spiel: Einerseits wolle sie den Austausch von

wi r kst of f gl ei chen Medi kament en verhi ndern, weil Bei packzettel rabattierter w e nicht
rabattierter Arzneimttel bei gleichem Arzneiw rkstoff nicht konplett identische
Anwendungsgebi et e auswei sen wirden. Andererseits habe di e Pharnai ndustrie den Austausch
wirkstof fgleicher Arzneimttel selbst forciert. Hermann: "Jedes Phar maunt er nehmen hat doch
ein eigenes Interesse daran, mt seinem CGenerikum niglichst alle wesentlichen Krankheiten
abzudecken, fir die sich der jeweilige Wrkstoff bewdhrt hat. Falle, in denen der Patient im
Bei packzettel sein Anwendungsgebi et nicht findet, kdnnen deshalb nur Ausnahneféalle sein.

Sol | te das vorkomren, nuss der Hersteller den Arzt unfassender und schneller inform eren."”

I m Praxisalltag hat der Arzt seinen Patienten imBlick und nicht vorrangig

Ver ordnungsregeln. "Mttlerweile niilsste es doch jedemklar sein: Das Generi kum enthalt den
exakt identischen Wrkstoff wie das Oigi nal nedi kanment", sagt Dr. Franz Ailinger,

Al | genei narzt i m schwébi schen Lichtenstein. Sel bstverstandlich gehdore es zur Sorgfalt des
Arztes, Arzneimittel zu verschrei ben, deren Wrkstoffe fir die jeweilige Therapi e zugel assen
si nd.

Ailinger: "Bei Generika, deren Geichwertigkeit zum Oiginalarzneimttel nachgew esen ist,
best eht deshal b kein therapierel evantes Problem wenn ein einzel nes Anwendungsgebiet im

Bei packzettel nicht aufgefihrt ist. Verordne ich so ein Medi kament oder eines, das durch die
Apot heke ent sprechend ausget auscht werden soll, so klé&are ich den Patienten sel bstverstandlich
hi er iber auf. Es ist doch einfach Unsinn, aufgrund einer fehlenden Nennung i m Bei packzettel,
das ganze Generi kasystem der Austauschbarkeit in Frage zu stellen. Vielmehr nuss sich doch
der Hersteller schnellstens benihen, eine Zul assung seines Préaparates fir diesel ben
Anwendungsberei che wi e das Oiginalarzneimttel zu erhalten oder aber bereits bestehende

Zul assungen auch i m Bei packzettel zu bericksichtigen.”

H erbei hat der Arzt das Bundesgesundheitsm nisterium auf seiner Seite. Dort wird die
Recht sauf fassung aktuell nochnals bestéatigt, was auch jedem Lai en klar sein misste: "GCenerika
sind aufgrund ihrer absoluten Gdeichwertigkeit zum Originalarzneimttel auch in densel ben
Anwendungsgebi eten wie das Oiginal wirksam Ot komen sie sogar aus dersel ben
Produktionslinie. Deshalb steht der Austauschbarkeit wi rkstoffgleicher Arzneimttel nichts
imWege. Die Frage der Infornmation des Patienten ist eine ganz andere Frage, die an die
Arzte und Pharmahersteller zu richten ist", so Franz Knieps, zustandiger Abteilungsleiter im
Bundesgesundhei t sm ni st eri um

Fir AOK- Chef unterhandl er Hermann nuss deshal b dringend nehr Kl arheit und Sachlichkeit in das
Thema, wenn schon Uber Austauschbarkeit und Anwendungsgebi ete von Generika diskutiert werde:
"Jeder Austausch von Argunenten fuhrt ins Leere, wenn die zwei Gundfragen 'Fir wel che
Anwendungsgebi ete wi rkt das Generi kun?' und 'We wird der Patient dariber aufgeklart?' so

m t ei nander vermn scht werden, wi e das di e Pharmal obby tut."

Der Arzt habe alle Miglichkeiten, die Verordnung von Medi kanenten ganz auf den Patienten
auszurichten. Hermann: "Falls der Arzt imBereich der Generika ausnahnmsweise trotz
Wrkstoffidentitat ein bestimtes Arzneinmttel wegen einer Ni schenindikation verordnen will,
kann er den Austausch durch den Apot heker ausschlieRen."

I m Uorigen haben laut Hermann, die jetzt hauptséchlich von den zwei bisherigen Generika-
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Mar kt f Ghrern Uber den Branchenverband "Pro Generika" geduflerten Bedenken an der

Aust auschbarkeit fatale Folgen fur die Generikaindustrie insgesant: "Sehr haufig finden sich
in den alten Zul assungsunterlagen der O i ginal anbi et er unbedeut ende Anwendungsgebiete, die
kaum Ther api erel evanz besitzen und die in kei nem Bei packzettel eines Generikuns zu finden
sind. So hatten Firnen wi e Hexal, Ratiopharmund alle anderen in di esem Markt kei ne

Per spektive mehr, denn das Geschéaftsnodell der Generikaindustrie, das auf Austausch basiert,
wére am Ende."
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