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Selbstbestimmung auch ohne Stimme: Gesetzliche Grundlage fur Patientenverfiigung
gelegt

07.07.2009 - 10:44 Uhr, AWD Holding AG

Hannover (ots) - (AWD) Wenn nur noch das gl ei chnaBi ge Pi epsen von Apparaten auf Leben hinwei st
und Arzte wenig Zuversicht auf dauerhafte Besserung verbreiten, stehen Verwandte und Freunde
nmei st hilflos vor dem Krankenbett und fragen sich, ob dieser Zustand noch nenschenwirdi g ist.
Doch wer will das fur einen anderen Menschen entschei den? Fur di esen Monent, wenn dem ei genen
W Il en keine Stime nmehr verliehen werden kann, ist die Patientenverfigung vorgesehen. Sie

|l egt die personlichen Winsche in Bezug auf nedi zi ni sche Behandl ungen bezi ehungswei se Nicht -
Behandl ungen fest und sorgt fir Klarheit bei Arzten und Verwandten.

"Di e Patientenverfugung ernmiglicht es, den eigenen Wllen bis zum Lebensende durchzusetzen.
Mt der Abstimung i m Bundestag wurde nun auch di e gesetzliche Gundl age geschaffen. Arzte
sind demach verpflichtet, unabh&ngig von Art und Stadi um der Erkrankung genéfR der

Pati ent enverfigung zu handel n. Sel bst wenn di e Krankheit nicht zum Tode fihrt. Mt dem
Beschl uss wurde di e Sel bstbesti mung ei nes jeden Birgers gestéarkt und ei ne neue

Recht ssi cherheit geschaffen", so AW Versicherungsexperte Christian Mnke.

Pati ent enver f igungen sollten ei nem besti mten Muster fol gen, ohne ihre Individualitat zu
verlieren. Ei n Uberblick tGber den aktuellen Gesundheitszustand und di e eigene Wrtevorstellung
kénnen zum Ei nstieg di enen. Der Hauptinhalt besteht aus der Schilderung, in welchen konkreten
Situationen die Verfigung anzuwenden i st und wi e di e gewinscht en Behandl ungsmaf3nahnen
auszusehen haben. Dabei gilt: je unfangreicher und klarer die Situationen beschrieben

wer den, desto sicherer ist die Unsetzung des eigenen WIIens.
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