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Gut zu wissen: Tipps fir den Alltag
Urlaub und Gesundheit
Wie eine Auslandsreise-Krankenversicherung im Notfall hilft

07.07.2009 - 10:14 Uhr, HUK-Coburg

Coburg (ots) - Den Alltag vergessen, sich entspannen und Neues kennenl ernen: So sieht der
perfekte Urlaub aus. Ni enmand denkt an Krankheit. Tatsache ist aber, dass Jahr fir Jahr
Tausende wahrend des Url aubs arztliche Hilfe brauchen, auch im Ausl and. Wer ei ne Ausl andsrei se-
Krankenversi cherung hat, kann bei Notféallen - sei es bei Krankheit oder Unfall - im Ausland
jederzeit als Privatpatient zum Arzt oder ins Krankenhaus gehen. Was im Notfall zu beachten
ist, erklart di e HUK- COBURG Kr ankenver si cherung.

Schon vor dem Kof f er packen sollte man an di e Versicherung denken. |Ins Rei segepack gesetzlich
Versicherter gehort nicht nur die europdai sche Krankenversicherungskarte, sondern auch die
Notfal | karte des privaten Ausl andsrei se-Krankenversicherers. Gerade fir Alleinrei sende
wichtig: Die Karten so verstauen, dass sie imNotfall - wenn jemand zum Bei spi el bewusst| os
ist - auch von Mtreisenden oder der Reiseleitung gefunden werden kénnen. Zudemsollte die
Not r uf nummer der Ausl andsr ei se- Krankenversi cherung i n entspannter Atnosphdre zu Hause ins
Handy ei nprogranmi ert werden, dann reicht imNotfall ein einfaches Wihl en.

ImNotfall rund umdie Uhr erreichbar

Ist der Ernstfall eingetreten, und der Versicherungsnehnmer wei 8 nicht, welcher Arzt, welches
Krankenhaus richtig fur ihn ist oder er hat einfach nur Verstandi gungsprobl ene, so kann er zu
j eder Tages- und Nachtzeit die Notrufnunmer wahl en und sich weiterhel fen | assen. Sobald

unf angr ei che anmbul ant e Behandl ungen oder Krankenhausaufenthalte nétig werden, enpfiehlt sich
ei ne Kont aktaufnahnme prinzipiell. Her geht es haufig umviel Geld, das der Patient

Ubl i cherwei se vor Ot vorstrecken misste:

Mt einer Kostenzusage, die der Auslandsreise-Krankenversicherer dem behandel nden Arzt oder
der Klinik gibt, braucht der Patient nicht, w e sonst ublich, die Rechnung vor Ot zu zahl en.

Wrd ein Krankenricktransport notig, nuss man sei nen Ausl andsrei se-Krankenversi cherer auf
jeden Fall informeren, damit der alles Notwendi ge organisi eren kann. Dazu nimt der Arzt

der Notrufhotline zuerst einmal Kontakt mit seinem Kollegen i mAusland auf, um zu kl aren, we
di e Rickholung fir den Patienten optinal gestaltet werden kann. G eichzeitig kimert sich die
Ver si cherung auch umdie Einlieferung in ein wohnort nahes Krankenhaus oder in eine

Spezi al kl i ni k.

* Lander mt Sozi al versi cherungsabkomen

In Landern, mt denen ein Sozial versi cherungsabkommen besteht, erhalten Sie nach Vorl age

ei nes Ausl andskrankenschei nes oder der europdi schen Versichertenkarte Lei stungen, die von der
geset zl i chen Krankenversi cherung tbernonmen werden. Der Lei stungsunfang richtet sich nach dem
jeweiligen Recht des Vertragsstaates.

Bel gi en, Bosni en- Her zegowi na, Danemark, Estland, Finnland, Frankreich, Giechenland,

G ol3britannien, Bulgarien, Irland, Island, Italien, Jugoslaw en, Kroatien, Lettland,

Li echtenstein, Litauen, Luxemburg, Malta, Mazedonien, Mntenegro, N ederlande, Norwegen,
Gsterreich, Polen, Portugal, Schweden, Schweiz, Serbien, Slowakei, Slowenien, Spanien,

Tunesi en, Tirkei, Tschechien, Ungarn, Run@nien, Zypern, G braltar, Gonland, Korsika, Mdeira,
Azor en

Pr essekont akt :

Karin Benni ng

HUK- COBURG

Pressestell e

Tel.: 0 95 61/96-20 84

Mai | Kar i n. Benni ng@uk- cobur g. de

Auch als MP3-Format imlInternet unter ww. huk.de zum Downl oaden.
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