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Rechtliches Fundament fur die Patientenverfligung gelegt
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Hanmburg (ots) - Am 18. Juni 2009 hat der Bundestag das | ange Ringen umdie rechtlichen
Rahnenbedi ngungen fir Patientenverfigungen abgeschl ossen und Regel ungen zur Wrksankeit und
Rei chwei te von Patientenverfigungen verabschi edet. Nach wi e vor bleibt es wichtig, sich vor
der Formulierung einer Patientenverfigung Zeit zu nehnmen, sich genau mit dem | nhalt

ausei nander zuset zen und di e Pati entenverfigung nbglichst durch eine Vorsorgevol | macht zu

fl anki eren.

Durch die gesetzlichen Vorgaben, die voraussichtlich zum 1. Septenber in Kraft treten
werden, wird die Unsicherheit dariber beseitigt, ob und unter wel chen Voraussetzungen die
Arzte der Patientenverfiigung Fol ge | eisten missen und dirfen. Bisher gab es in di esem Bereich
zwar gew sse von der Rechtsprechung geschaffene Leitlinien. Trotzdem kames zu haufig zu
Situationen, in denen die beteiligten Arzte, Angehorigen und Betreuer unsicher waren, ob der
Abbruch | ebenserhal t ender MaRnahnmen tatséachlich vorgenonmen werden durfte und ob der in der
Pati ent enverfigung ni edergel egte W1l | e gegebenenfalls auch gegen di e Enpfehl ung des Arztes
dur chgeset zt werden konnte.

Di e jetzt beschl ossenen, klarstellenden gesetzlichen Regel ungen sehen i nshesondere fol gende
Eckpunkt e vor:

- Die Patientenverfigung ist mndestens schriftlich abzufassen.
Si e kann jederzeit form os wi derrufen werden.
- Wenn der Betroffene kei ne Entschei dungen nmehr treffen oder
aulern kann, sind Betreuer und Bevol | ndchtigte an die
schriftliche Patientenverfigung gebunden. Sie nissen allerdings
prufen, ob die Festlegungen in der Verfigung der aktuellen
Lebens- und Behandl ungssi tuation entsprechen und den Wl len des
Bet rof f enen zur Gel tung bringen.
- Es gibt keine sog. Reichweitenbegrenzung, die den
Patientenwi |l en kraft Gesetzes in bestimten Fallen fir
unbeachtlich erkl aen wirde.
- Sind sich Arzt und Betreuer bzw. Bevol |l nachtigter Uber den
Patientenwi Il en einig, bedarf es keiner Beteiligung des
Vor mundschaftsgerichts. Bestehen hi ngegen
Mei nungsver schi edenheiten, ist beziuglich schwerw egender
Ent schei dungen di e Genehm gung des Vornundschaftsgerichts
ei nzuhol en. Das Cesetz | egt al so di e Rahnenbedi ngungen beziglich des Ungangs mit
Pati ent enver f lgungen fest. H ngegen enthdlt es kei ne genauen MaRgaben zum I nhalt ei ner
Ver flgung. Dies ist auch insofern nachvoll zi ehbar, als dass die Lebenssituationen und die
Vorstel |l ungen Betroffener derart vielfaltig sind, dass sich eine pauschal e gesetzliche
I nhal t svor gabe oder ein gesetzliches Mister nicht anbieten. Angesichts dieses
Gest al tungsspi el raunms und der el ementaren Entschei dungen, die mit einer Patientenverfigung
verbunden sind, sollte man nicht zw schen Tir und Angel ein beliebiges Mister unterschreiben,
sondern sich vor der Abfassung der Verfugung Uberlegen, ob und in welchen Situationen man den

Abbruch einer &arztlichen Behandl ung tatséachlich winscht. Fir Patienten, die bereits in arztlicher

Behandl ung sind, bietet es sich an, sich nit dem behandel nden Arzt lber den nbglichen
Krankhei t sver| auf auszutauschen, um ei ne wohl Uberl egte Entschei dung treffen zu kdnnen.

Ferner sollte im Zuge der Erstellung einer Patientenverfigung an die Erteilung einer

Vor sor gevol | macht gedacht werden. So gibt Notar Dr. M chael von Hi nden von der Hanburgi schen
Not ar kanmmer zu bedenken: "Die beste Patientenverfigung nutzt ohne begleitende

Vor sor gevol | macht weni g. Denn der niedergelegte WIle nuss gegenuber Arzten und

Pf | egeper sonal auch kommuni zi ert werden, wozu der Patient in der Situation, fur die die
Ver f igung gedacht ist, selbst nicht mehr in der Lage ist. Eine begleitende Vollmacht ist
daher unbedingt zu enpfehlen."

Mt einer Vollnmacht kann man zugl eich fir andere Situationen vorsorgen und dem Bevol | machti gen
etwa auch di e Erledi gung von Bankgeschaften und Korrespondenz nit Behtdrden und Versicherungen
anvertrauen.

Auch wenn weder die Patientenverfigung, noch die Vorsorgevol |l macht der notariellen Form


http://www.presseportal.de/pm/64775/1426060/rechtliches-fundament-fuer-die-patientenverfuegung-gelegt

bedurfen, gilt nach wie vor, dass nman sich Uber die Gestaltung von Vorsorgevol | nachten und die
Pati ent enver f tgungen durch ei nen Notar eingehend beraten | assen kann. Die notarielle

Mtw rkung stellt nicht nur sicher, dass w rksane, klare und ei ndeutige Fornulierungen

gewdhlt werden. Notarielle Urkunden werden im Ernstfall auch eher akzeptiert als
privatschriftlich verfasste Erklarungen, weil der Notar die ldentitat und Geschaftsfahi gkeit des
Erkl &renden pruft und Zweifel an der Echtheit der Dokumente damit ausgeschl ossen werden. Zu
bedenken ist ferner, dass der Bevol |l nchtigte unter Unrsté&nden ein G undstick verkaufen oder

bel ei hen nuss, um etwai ge Pfl egekosten zu finanzieren. In diesemFall hilft nur eine

notarielle Vorsorgevol | macht weiter.

Pr essekont akt :

Juni 2009: Falls Sie fiur das Zitat den Nanen des Notars von der
Hanbur gi schen Not ar karmer durch den ei nes Notars einer anderen Kanmer
ersetzen nmbchten, beziehen Sie sich bitte auf fol gende Nanen: Herrn
Udo Monreal von der Notarkamrer Koblenz, Herrn Dr. Dirk Sol veen von
der Rheini schen Notarkamrer, Dr. Rainer Regler von der

Landesnot ar kamrmer Bayern, Frau Eva Christine Danne von der

Not ar kanmer Pfalz sowie Dr. Thomas Di ehn von der Bundesnot ar kamer.

Sollten Sie Interesse an weiteren Informationen zu di esem Thena
haben, freuen wir uns, wenn Sie uns kontaktieren. (Abdruck
honorarfrei)

Bitte beachten Sie die neue Homepage: www. notar-recht.de
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