Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/72470/1419445/die-in-zehn-sprachen-lancierte-kampagne-leben-mit-parkinson-der-
epda-soll-das-wissen-ueber-die abgerufen werden.

The European Parkinson's Disease Association
(EPDA)

Die in zehn Sprachen lancierte Kampagne "Leben mit Parkinson" der EPDA soll das
Wissen Uber die Parkinson-Krankheit in Europa erweitern

08.06.2009 - 17:21 Uhr, The European Parkinson's Disease Association (EPDA)

Paris (ots/PRNewswire) - - Eine Unfrage ergab, dass die neisten Europaer so wenig uber
Par ki nson wi ssen, dass sie wahrscheinlich die ersten Synptone nicht erkennen und nicht
rechtzeitig zum Arzt gehen wirden, um sich diagnostizieren und frihzeitig behandeln zu | assen

Di e européi sche Par ki nson-Verei ni gung EPDA ( European Parkinson's Di sease Associ ation) gab

heut e auf dem i nternational en Kongress zu Mrbus Parki nson und Bewegungsst 6rungen den Begi nn
ei ner mehrsprachi gen, europaweiten Sensibilisierungskanpagne mt dem T Titel "Leben mt

Par ki nson" bekannt. Di e Kanpagne soll bei einem niglichst breiten Publikum u.a. bei den

Par ki nson- Kr anken sel bst, bei ihren Famlien und Freunden, bei Arzten und politischen

Ent schei dungstréagern das Verstéandnis fir alle Aspekte der Parkinson-Krankheit verbessern,
sodass die Synptome so frih wi e nbglicht erkannt und arztlicher Rat eingeholt werden kann. Das
Informati onsmaterial ist jetzt auf Englisch, Franzésisch, Deutsch, Giechisch, Italienische,
Nor wegi sch, Rum@ni sch, Spani sch, Schwedi sch und Turki sch verfigbar. D e EPDA hofft, die
Informati on demméchst in weiteren Sprachen zur Verfigung stellen zu kdnnen.

Ein kirzlich in ganz Europa durchgefihrte Unfrage bei Uber 5.000 Personen aus der all genei nen
Bevdl kerung machte deutlich, dass die Kanpagne "Leben nit Parkinson" dringend notwendig ist.

Di e Ergebni sse der von Teva Pharmaceuticals Linmted und H Lundbeck A/'S unterstiutzten Unfrage
ergaben ein beunruhi gendes Bild der Kenntnisse und des Verstandni sses der Parkinson-

Krankheit. Uber die Hilfte der Europder konnte die Parkinson-Krankheit nicht richtig als eine
di e Bewegungsf ahi gkeit betreffende, neurol ogi sche Erkrankung einordnen und 77 % war die

ei ngeschr ankt e Bewegungsf ahi gkeit - eines der w chtigsten Synptone - als Problemvon Parki nson-
Kranken ni cht bewusst.

Susanna Lindvall, Vizepréasidentin der EPDA, sagte dazu: "Parkinson ist eine Krankheit, die

das Leben ganz grundl egend verandert und mit einer enornen Kostenlast einhergeht. Es ist

deshal b wichtig, dass die allgeneine Offentlichkeit Uber die Parkinson-Krankheit aufgekl art ist
und die mit ihr einhergehenden Synptone kennt. Eine kirzlich durchgefihrte klinische Studie
ergab, dass die Krankheit |angsanmer fortschreitet wenn die Patienten frihzeitig mt einem
besti mt en Par ki nson- Medi kanent behandelt werden. Dies zeigt, wie wichtig es ist, die

Par ki nson- Synpt one nigl i chst schon i m Frihst adi um zu er kennen.

"Leben mt Parkinson" ist ganz auf die Problene ausgerichtet, die das Leben mt der

Par ki nson- Krankheit mit sich bringt, beleuchtet die wirtschaftliche und soziale Belastung im
Spéat st adi um und di e Auswi rkungen auf di e Parki nson-Kranken sel bst, auf ihre Fanmilien, die sie
pfl egenden Personen und auf die Gesellschaft insgesant. In einemneu hi nzugekommenen
Abschnitt wird auch di e Bedeutung der Friherkennung und frihzeitigen Behandl ung fur ein

| angsaneres Fortschreiten der Krankheit und sonit fir einen | dngeren Erhalt einer guten
Lebensqual i t & herausgestel | t.

"Parkinson ist nehr als eine Bewegungsstorung. Die Krankheit betrifft jeden Aspekt des
Alltags und zwar nicht nur der Betroffenen sel bst, sondern auch den ihrer Famlien und
Freunde. Sie beeinflusst ihre Stimmng, ihre Arbeit, ihre Finanzen und ihre Freizeit und

zi eht eine verringerte Teil nahne an gesel |l schaftlichen Aktivitéaten nach sich und kann ei ne
bedrohliche Isolation zur Fol ge haben", sagte Mary G Baker, MBE, Patronin der Europaischen
Par ki nson- Ver ei ni gung.

Di e Unfrage ergab jedoch, dass 91 % der Befragten der Meinung sind, dass sie sich durch die
Par ki nson- Krankheit, trotz der physi schen und psychol ogi schen Auswi rkungen auf Bezi ehungen
und di e Lebensqualitéat, nicht isoliert fihlen wirden.

Par ki nson i st die zweith&ufigste degenerative Erkrankung des Zentral nervensystens und

beei ntrachti gt neist die motorischen Fahi gkeiten und die Sprache des Patienten. I mJahre 2007
gab es in den USA, Japan, Frankreich, Deutschland, Italien, Spanien und G ossbritannien ca.
1,45 MIlionen Parkinson-Kranke und di ese Zahl wichst mit zunehnendem Alter der Bevdl kerung.

Par ki nson i st sowohl eine chronische als auch ein fortschreitende Krankheit, die bei den
Bet rof f enen und den sie pflegenden Personen zu einer deutlichen Verringerung der
Lebensqual itat fihrt und eine enornme Bel astung fir die Gesellschaft darstellt.

Weitere Informationen zur Kanpagne stehen unter http://ww. parki nsonsawar eness. eu. com zur
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Ver f ligung.
Redaktionel | e Hi nwei se

Er gdanzende Presseunterl agen stehen auf der Soci al - Medi a- Website zur Verflgung:
http://wwv. oursoci al nedi a. conf uk/ epda- uk/1ife-with-parkinsons/

Di e vorliegende Pressenitteilung begleitendes Videomaterial im Standardformat steht unter
wwv. t henewsmar ket . comf Lundbeck zur Verfugung. Falls Sie die Website zum ersten Mal besuchen,
nehnen Sie sich bitte die Zeit, umsich anzunelden. Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich
bitte per E-Mail an journalisthel p@henewsnarket.com

I nformationen zur Unfrage

Die von H Lundbeck A/S und Teva Pharnaceutical |ndustries Linmted genmeinsamnit der EPDA in
Auftrag gegebene Unfrage wurde im April 2009 von | CM Research durchgef thrt.

Die Vorarbeiten fir die "Leben nmit Parkinson”-Kanpagne wurden von einer Reihe von Firnmen und
Organi sationen unterstitzt. Der Abschnitt "Di agnose und Behandl ung" und die Ubersetzung in die
ver schi edenen Sprachen wurden durch Zuschisse von H Lundbeck A/'S und Teva Pharnmaceuti cal
Industries Limted finanziert.

Das in Israel ansassige Unternehmen Teva Pharnaceutical Industries Ltd. (NASDAQ TEVA) gehort
zu den 20 Spitzenphar maunt ernehnmen der Welt und ist der fihrende Hersteller von Generika. Das
Unt er nehmen entwi ckelt, produziert und vermarktet generische und innovative Pharmaka fur die
Hurmannedi zi n sowi e aktive pharmazeuti sche Inhaltsstoffe. Uber 80 Prozent des Verkaufsunsatzes
von Teva werden in Nordaneri ka und Westeuropa erwirtschaftet. Tevas innovative F&E-Abteil ung
| egt den Schwer punkt auf die Entw cklung neuartiger Wrkstoffe fir Erkrankungen des

Zentr al nervensyst ens.

H. Lundbeck A/S (LUN.CO, LUN DC, HLUKY) ist ein international es Pharmaunternehmen, das sich
ganz der Verbesserung der Lebensqualitat von Menschen w dmet, die unter Erkrankungen des
Zentral nervensystens (ZNS) |eiden. Zu di esem Zweck engagi ert sich Lundbeck in der Forschung
und Entwi ckl ung, Herstellung, Vermarktung und dem wel t weiten Verkauf von Pharnaka, die
gezielt bei Krankheiten w e Depression und Angstzustanden, Schi zophrenie, Schl afl osigkeit,
Chorea Huntington, Morbus Al zhei mer und Morbus Parki nson ei ngesetzt werden kdnnen.

Lundbeck wurde im Jahre 1915 von Hans Lundbeck in Kopenhagen, Danenark, gegrindet und
beschaftigt heute weltweit Gber 5.500 Mtarbeiter. Lundbeck ist eines der imBereich der ZNS-
Er krankungen wel tweit fihrenden Pharmaunt ernehnen. Im Jahre 2008 beliefen sich die Ertréage des
Unt er nehmens auf 11,3 Md. DKK (ca. 1,5 Md. Euro bzw. 2,2 Md. USD).

Fir weitere Infornmati onen besuchen Sie bitte die Website unter: http://ww. | undbeck. com
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