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World Heart Federation

World Heart Federation (WHF) warnt vor weiterer Verschlechterung von Gesellschaft
und Wirtschaft durch Belastung von Tabakepidemie

30.05.2009 - 22:05 Uhr, World Heart Federation

Genf, Schweiz (ots/PRNewswire) - - 6 MIIlionen Menschen werden sterben und es wird ein
Schaden von 500 M Iliarden Dollar entstehen

Der Beschl uss der G 20-Staaten einer Kapital erhéhung fir den International en Wahrungsf onds
(I'W) von 500 MIliarden Dollar, umvon der Wrtschaftskrise betroffenen Landern zu hel fen,
| 6st eine gl obal e Kontroverse aus.

Auf sehenerregende Studien zeigen jedoch, dass mit Tabak i m Zusanmenhang st ehende Todesfalle
und damt zusammenhédngende Kosten durch Produktivitétsausfall, Gesundheitsausgaben,
Mtarbeiterausfall und weit verbreitete Umel tbeei ntréachti gung jedes Jahr den gl ei chen Betrag
- 500 MIliarden Dollar - von der Wltw rtschaft fordern - eine Tatsache, die weit weniger
Auf mer ksankeit erhalt als sie eigentlich verdient.

Aus Anl ass des Weltnichtrauchertags am 31. Mai fordert die World Heart Federation, nehr

Auf mer ksankei t auf di e Auswi rkungen von Tabakkonsum auf Gesundheit und Erkrankungen zu

| enken. Tabakkonsum i st di e am ehesten vernei dbare Todesursache und eng nmit Herz-Kreislauf-

Er kr ankungen ver bunden, die die fihrende Todesursache weltweit darstellen. Schéatzungen zufol ge
werden imJahre 2010 6 M| Iionen Menschen an den Ausw rkungen des Tabakkonsuns sterben -

mehr als an H V/ AIDS, Mal aria und Tuberkul ose zusammen - und fast dreiviertel (72% davon in
Landern mit niedrigemund mttlerem Pro-Kopf- Ei nkonmen. Der Konsum von Tabak kann zu
Arterienverstopfung, Herzerkrankungen , Schlaganfall, plotzlichem Tod und Herzversagen fuhren.

"I'n di esem Jahr begrissen wir das Thema der WHO uber Tabak- Gesundheit swar nungen und f ordern,
dass di e Tabaki ndustrie bildhafte Warnungen auf allen Tabakverpackungen anbringt, umdie
tddl i chen Konsequenzen des Tabakkonsuns deutlich und effizient zu komunizieren.", so Dr.
Pekka Puska, Préasident der World Heart Federation.

Studi en zei gen, dass bil dhafte Warnungen funktionieren: sie notivieren Raucher auf w rksane
Wi se, mit dem Rauchen aufzuhéren und verringern di e Anzi ehungskraft von Tabak auf

di ej eni gen, die noch nicht sichtig sind. Die Wrrld Heart Federation unterstutzt ihre
Mtglieder weltweit, fir bildhafte Etikettierung einzutreten und arbeitet mt

Cesundhei tsm ni steri en, den Medi en und Unt er nehnen zusanmen. Aber 9 von 10 Menschen | eben in
Landern, die keine bildhaften Warnungen auf den Tabakver packungen vorschrei ben.

Ein erfol grei ches Beispiel hierfir gibt es in der Karibik. Debbie Chen, Executive

Director der Heart Foundation von Jammi ka koordiniert einen Zusammenschl uss von Partnern, zu
dem auch di e Heart and Stroke Foundation von Barbados und die InterAmerican Heart Foundation
gehoren und der nmit dem Bl oonmberg Award fir weltweite Tabakkontrolle unterstiutzt wird. "Nachdem
wi r Studien von anderen Landern angeschaut haben waren wir {berzeugt, dass uns die

Eti kettierung hel fen kdnnte. Wr haben den Prozess in der Region beschleunigt und

unt er suchen, wel che Warnungen di e wirksansten Ausw rkungen in vier karibi schen Landern haben
werden.", so Debbi e Chen.

Tabakkontrolle ist weltweit eines der einfachsten Mttel, Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu
verringern. In Regionen nmit wenigen Ressourcen unterstreicht die Durchfuhrbarkeit und
Kost enef fi zi enz ganz besonders i hre Bedeutung.

Uber den Wl tnichtrauchertag und War nungen

Fir nmehr I nformation Gber den Weltnichtrauchertag und zum Herunterl aden von Tool kits gehen Sie
bitte auf: http://ww. who.int/tobacco/wntd/ 2009 Mehr | nformationen lber das

Rahnentber ei nkommen erfahren Sie hier: http://ww.fctc.org Mehr Informati onen tUber Lander, die
fiar bildhafte Warnungen auf Tabakprodukten eintreten, erfahren Sie hier:

http://ww.tobaccol abel s. ca/l abelinma

Uber die World Heart Federation

Die World Heart Federation ist eine Nichtregierungsorganisation mt Sitz in Genf, Schweiz,
die sich dafir engagiert, der Weltbevdl kerung durch Pravention und Ei ndamung von

Her zer kr ankungen und Schl aganf &l |l en zu ei nem | angen und besseren Leben zu verhel fen, wobei
der Fokus dabei besonders auf Landern mit niedrigemund nmittlerem Pro-Kopf-E nkommen |iegen
soll. Die Wrld Heart Federation besteht aus 198 kardi ol ogi schen Mtgliedsgesellschaften und
Herzstiftungen aus Uber 100 Landern und ist imasiatisch-pazifischen Raum in Europe, in ganz
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Armeri ka und Afrika vertreten.

Mehr | nformationen Uber die Wirld Heart Federation:

http://ww. worl dheart. org
Quel | enangabe:
- The Tobacco Atlas, Dritte Auflage, Mirz 2009,

http://ww. TobaccoAtl as. org
- Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Di e Ausw rkungen von
Rauchen auf die Gesundheit: Ein Bericht des Surgeon CGeneral,

http://ww. cdc. gov/tobacco/Data_statistics/sgr/sgr_2004/index. ht m
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