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Wrigley Prophylaxe Preis 2009 - Neue Wege der Kariesvorsorge fur Grundschulkinder
ausgezeichnet

15.05.2009 - 13:01 Uhr, Wrigley GmbH

Hannover (ots) - Auf der Jahrestagung der D&Z (Deutsche Gesellschaft fiur Zahnerhal tung) wurde
mt demalljahrlich von Wigley gestifteten Prophylaxe Preis ein zukunftswei sendes
Kari esvor sorgeprogramm fir G undschul ki nder ausgezei chnet.

Bei Kindern ist in Deutschland i mer noch eine starke Ungleichverteilung der Karieshaufigkeit
zu beobachten: Der G ofRteil der Karies wird bei Kindern aus sozial schwicheren

Bevdl kerungsschi chten nmit hohem M grationsanteil festgestellt. Um di esem Zustand

ent gegenzuwi r ken, wurde von Zahnmedi zi nern und Di dakti kern der Universitéat Koéln ein vollig
neues Konzept entw ckelt, das bei Kindern im Gundschul alter durch Information und

Motivation ein nachhaltig veréandertes Zahnpfl egeverhalten bewi rken soll.

Die GroBen betreuen die Kleinen

In der Studie wiurden Viertkl assler kindgerecht in punkto Kariesentstehung und Mundhygi ene

f acher bergreifend unterrichtet. Der vollig neue Ansatz dabei ist, dass die alteren Schil er
anschlieRend in nuttersprachlich honbgene G uppen aufgeteilt wurden, umihr neu erworbenes
W ssen an gl ei chsprachi ge Erstkl &ssler weiterzugeben. Durch dieses fortschrittliche

Tut or ennodel I konnten sowohl sprachliche, als auch kulturelle Barrieren Gberwinden und den
Lernenden nit ihren alteren Mtschil ern authentische Rollenvorbilder présentiert werden. Das
erstmalig an ei ner Kol ner Schule praktizierte Projekt fihrte zu beachtlichen Erfol gen: Be
bei den Alters-gruppen verbesserte sich das Zahnputzverhalten deutlich. Diese innovative
Form der Gesundheitserzi ehung foérdert neben der Mundhygi ene auch di e sozi al en Bi ndungen der
Ki nder unt erei nander.

Di e unabhangi ge Jury aus vier renonm erten Wssenschaftlern und ei nem Vertreter der
Krankenkassen zei chnete di ese Studie neben drei weiteren préamerten Arbeiten nmit dem Wi gl ey
Prophyl axe Preis aus, umdi e prakti sche Urset zung von neuen Kari esvorsorgestrategien zu
beschl euni gen. Wigley Oral Healthcare Prograns, gegrindet zur Forderung der vorbeugenden
Zahnhei | kunde, stiftet den nmit 10.000 Euro dotierten Wigley Prophylaxe Preis fur

her ausr agende zahnmedi zi ni sche Arbeiten aus Forschung und Praxis. In diesemJahr wird der
Preis zum 16. Ml verliehen.

Wigley Oral Heal thcare Progranms wurde 1989 von der Wigley GvH zur Forderung der
zahnarztlichen Praventivimedi zin in Deutschl and gegrindet. Ziel ist es, die Kariesprophylaxe in
Forschung und Praxis sowi e die G uppenprophyl axe zu férdern. Weltweit ist das Programmin 47
Landern vertreten. D e zahnnedi zi ni sche Prophyl axe unterstitzen besonders Wigley's Extra®
Zahnpf | egekaugunmi, Wigley's Extra® Drops und Wigley's Extra® Professional Mnts.

Regel maRi ges Kauen von Zahnpfl egekaugummi reduziert das Kariesrisiko nachweislich umbis zu 40
Prozent.

Gewi nner Wi gl ey Prophyl axe Preis 2009

1. Platz (Bereich: Wssenschaft)

Pram e: 4.000 Euro

Dr. Al exander Hassel,

Uni versi t at skl i ni kum Hei del berg

(Arbeitsgruppe nmit Dr. Reinhard Dieke, Dr. Anke Di eke, Prof. Dr.
Pet er Ranmmel sber Q)

"PI A - Prophylaxe Intervention in Altenheinmen. Ergebnisse einer
random si erten, kontrollierten und einfach verblindeten Studie" 2. Platz (Bereich:
W ssenschaft)

Pram e: 3.000 Euro

Dr. C aus Reinhardt,

St udi ensemi nar Kol n

(Arbeitsgruppe nmt Nadi ne Lépker, Prof. Dr. Mchael J. Noack, Dr.
Evel yne Rosen, Prof. Dr. Kl aus Klein)

"Kulturelle Unterschiedlichkeit als Chance: Pilotstudie zum

Tut orenei nsatz zur Kariespravention bei Kindern aus sozial
benachtei ligten Haushal ten und/oder mt Mgrationshintergrund" 3. Platz (Bereich:
W ssenschaft)

Préam e: 2.000 Euro

Dr. Reinhard Schil ke,

Medi zi ni sche Hochschul e Hannover

(Arbeitsgruppe nmt Prof. Dr. Florian Qunzer, Dr. Mariam Khorami a,
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Maren Koch, Dr. Ludwi g Hoy, Angel a Beckedorf, |nke Wahl, Dr. Gabriele

Leyhausen, Dr. Joachi m Vol k)

"Senken probiotische Laktobazillen den pH Wert einer

kohl enhydrat hal ti gen Losung weni ger als kariogene Laktobazillen?" Sonderpreis (Bereich:
Praxi s/ O fentlicher Gesundheitsdienst)

Pram e: 1.000 Euro

Dr. | ke Kaschke,

ZAK Berlin

"Mundgesundhei t sf 6rderung fir erwachsene Bewohner von Berliner

Behi ndert enei nri chtungen - Eval uati on ei nes Model | proj ekt es" Pressekont akt:

Bel egexenpl are erbeten an: / Fir weitere |Informati onen wenden Sie
sich bitte an:

komred, Dr. Barbara Bethcke, Ainm || erstraBe 34, 80801 Minchen, Tel.
089 / 38 85 99 48, Fax 089 / 33 03 64 03, E-Mil:

bb@omed- bet hcke. de, www. wigley.de
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