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Bai erbrunn (ots) - Eine Lynphknotenschwel |l ung ohne weitere
Krankhei t szei chen kann ei nen erschrecken. Meist steckt aber zum d lUck
ei ne harnml ose Ursache dahinter. Vor allemgilt: Schnerzende,
verdi ckte Lynphknoten haben fast nie nit Krebs zu tun. "Sie sind
vi el mehr Zei chen ei ner gesunden und aktiven Abwehr", sagt Dr.
Kristina Weiss aus Dresden im "HausArzt-Patientenmagazin". Die
Lynphknot en besorgen nicht nur das Filtern und den Abtransport von
Gewebewasser, sie sind zugleich ein Teil des | munsystens. Bei
Ent zindungen in i hrer Urgebung bil den sie massenhaft bestimmte
Abwehr zel | en, werden dadurch groRer und kénnen schnerzen. Klingt ein
I nf ekt ab, bleiben sie manchmal noch tagel ang di ck, obwohl sich der
Patient besser fihlt. "Das ist nornmal, solange der Trend in Richtung
Abschwel | en geht", betont Dr. Weiss. "Sind Lynphknoten nach zwei
Wochen i mmer noch di ck oder werden sie sogar groRer, sollten
Pati enten das bei m Arzt abkl &ren | assen.”

Di ese Mel dung ist nur mt Quellenangabe zur Veroffentlichung frei.

Das "HausArzt-PatientenMagazin" gi bt der Deutsche Hausarzteverband
in Kooperation nmit demWrt & Bild Verlag heraus. Di e Ausgabe 2/2009
wi rd bundesweit in Hausarztpraxen an Patienten abgegeben.
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