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DSH - Aktion Das Sichere Haus

Die zehn giftigsten Gartenpflanzen
Tollkirsche, Goldregen & Co gehdren nicht in den Familiengarten

03.04.2009 - 10:02 Uhr, DSH - Aktion Das Sichere Haus

Hamburg (ots) - Im Frihjahr wird gepflanzt, gesetzt, gesat.
SchlieBlich soll im Somrergarten alles bl ihen und gedei hen. Eltern
von Kl ei nkindern sollten allerdings bei der Auswahl von Pflanzen
darauf achten, dass nichts G ftiges i mEi nkauf swagen | andet: Schon
geringe Mengen einer G ftpflanze kdnnen bei Kindern vom Krabbel al ter
bis zum Alter von drei Jahren zu schweren Vergiftungen fihren; die
Kl ei nen entdecken ihre Umwelt durch Lutschen und Kauen und stecken
dabei auch ihnen Frendes in den Mund.

Di e Aktion DAS SI CHERE HAUS (DSH), Hanburg, rat zur Vorsicht bei
di esen zehn zum Teil hochgiftigen Pflanzen:

Bl auer und gel ber Ei senhut: wi rksamte heim sche G ftpflanze,
giftig sind vor allem Samen und Wir zel n.
Bi | senkraut: giftig sind alle Pflanzenteile.
Engel stronpete: alle Pflanzenteile sind giftig.
Genei ne Ei be: auRerst giftig sind verzehrte, gekaute Nadel n, Zweige
und Sanen. Das rote Fruchtfleisch der Scheinbeere ist ungiftig. Keine
Gef ahr bei nur weni gen, unzerkauten Beeren.
CGol dregen: giftig sind alle Pflanzenteile, hochste G ftkonzentration
in den reifen Sanen.
Herbstzeitl ose: giftig sind alle Pflanzenteile, vor allemdie Sanen.
Achtung: leicht zu verwechseln mt Krokus und Barl auch.
A eander/ Rosenl orbeer: giftig sind alle Pflanzenteile, vor allemdie
Bl atter.
Ri zi nus/ Winderbaum giftig sind die Samen, vor allem unzerkaut.
Stechapfel: alle Pflanzenteile sind giftig
Toll kirsche: giftig sind alle Pflanzenteile, vor allemdie Friichte.
Das Gft ist hochw rksam

"Gute" Pflanzen fur den Faniliengarten
Gut geeignet fir den "Kinder"-Garten sind unter anderem Bl unen wi e
Kor nbl une, Cosnea, Tréanendes Herz, Kapuzinerkresse (auch als
vitam nrei cher Salat!), Lavendel und Lilienarten. Zu den
ungef ahrli chen Gehdl zen zahl en Ahorn-, Linden- und Pappel arten,
Fel senbirne, Zierkirsche, Forsythien und Spiréaen.

Erste Hilfe bei Vergiftungen
Eltern, die das Gefihl haben, dass ihr Kind giftige Pflanzenteile
verzehrt hat, sollten es genau beobachten. Es schadet nie, dem Kind
vor si cht shal ber Wasser zu trinken zu geben (Leitungswasser oder
stilles Wasser), umeventuell verschluckte G ftstoffe zu verdinnen.
Medi zi nkohl e sol I te i m Medi kanent enschrank vorhanden sein. Sie bindet
eventuelle Gfte, die zusammen mt der Kohl e w eder ausgeschi eden
wer den.
Wenn das Kind sich uUbergi bt oder benommen wirkt, sollte sofort der
Not ar zt gerufen oder das Kind ins Krankenhaus gebracht werden.

Ti pp: G Z- Nunmer i ns Handy
Wer die Tel efonnumer eines G ftinformationszentrums (Qd Z) ins Handy
ei nspei chert, bekommt imFall des Falles auch bei Ausfligen und im
Url aub schnell professionellen Rat.
G Z- Tel ef onnunmern unter:
ww. bf r. bund. de/ Suchbegriff: G ftinformationszentren.

CD-ROM "Achtung! G ftig! Vergiftungsunféalle bei Kindern"
Weitere Tipps rund um das Thenma Vergi ftungen, darunter 46 Farbfotos
von G ftpflanzen, finden Eltern auf der CO-ROM " "Achtung! Gftig!
Vergi ftungsunféll e bei Kindern". Die CD Rom gi bt es gegen vorherige
Ei nsendung von Briefrmarken imWrt von drei Euro bei: DSH, Stichwort:
"CD- Roni', Hol steinischer Kanp 62, 22081 Hanburg.

H nweis fir Printredaktionen:
Das Cover (druckfé&higes Format) der "G ft"-CD ROM kann kostenl os
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herunter gel aden werden unter:
www, das-si chere-haus. de/ Presse/Bilder/Titel bilder

@@ nf bl k@@

Pr essekont akt :

Fir lhre Fragen zu di eser Pressemtteilung:

Dr. Susanne Wbel k, DSH Geschaftsfihrerin.

Tel.: 040 / 29 81 04 62, Fax: 040 / 29 81 04 71,
Mai | : s.woel k@las- si cher e- haus. de.
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