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Bei Arzneimitteln fiir Kinder auf Alkoholgehalt achten

18.03.2009 - 08:59 Uhr, ABDA Bundesvgg. Dt. Apothekerverbande

Berlin (ots) - Bei Kindern werden oft fl issige Medi kanente wie
Lésungen angewendet, da sie |eicht zu schlucken und genau zu dosieren
sind. Einige flissige Arzneimttel enthalten Al kohol als Ldsungs- und
Konservi erungsnittel, vor allem pflanzliche Extrakte. "Einige sind
daher nicht fir di e Anwendung bei Kindern bestimt. Eltern sollten
si ch bei m Apot heker inform eren, wel ches Medikanent fir ihr Kind am
best en geeignet ist. Wenn noglich, wird der Apotheker al koholfreie
Al ternativen enpfehlen", so Friedemann Schnidt, Vizepréasident der
ABDA - Bundesverei ni gung Deut scher Apot hekerverbénde.

Herstel l er von Medi kanenten niissen auf den Al kohol gehal t
hi nwei sen, wenn ei ne Ei nzel dosis m ndestens 0,05 G amm Al kohol
enthalt. Bei Arzneimtteln, die nehr als 0,5 G anm Al kohol pro
Ei nzel dosi s nach Dosi erungsangabe ent halten, besteht fir Kinder ein
gesundhei tliches Risiko, zunal die Arzneimttel zum Teil nehrmals am
Tag ei ngenonmen werden missen. Di eses muss auch i m Bei packzettel
vermerkt sein. Zum Vergleich: 0,1 Liter Apfelsaft enthalten etwa 0,4
Gammund 0,1 Liter Bier knapp 5 Granm Al kohol. Arzneinittel, bei
denen ei ne Einzel dosis nehr als 3 Gramm Al kohol enthalt, sollten
Ki nder nicht ei nnehnen.

Di ese Pressenitteilung und weitere Informationen finden Sie auch
unter ww\. abda. de
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