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ZDF-Magazin "sonntags" stellt "Zukunftsmacher" aus Brandenburg, Mecklenburg-
Vorpommern und Berlin vor
Auftaktsendung zum interaktiven Projekt www.zukunftmachen.zdf.de

27.02.2009 - 11:55 Uhr, ZDF

Mai nz (ots) - Schwerpunktthema der Sendung "sonntags-TV firs
Leben" ist am 1. Mirz 2009, 9.02 Unhr, das interaktive ZDF- Proj ekt
"Zukunft machen", zu dem wahrend der Fastenzeit verschi edene
Reporterteans quer durch Deutschland reisen. In drei Beitragen werden
Menschen vorgestellt, die die Wlt ver&ndern wollen und daf ir sel bst
etwas tun.

Jan Frerichs und Tina Kovar waren di ese Wche in der Region
Brandenburg / Meckl enbur g- Vor pormern unt erwegs. Gerade in dieser
strukturschwachen Region nmit bis zu 15 Prozent Arbeitslosigkeit gibt
es andererseits zahlreiche Initiativen, die mt Alternativen
experimentieren. Diese Projekte sind gepragt von dem Versuch, in
einer mt Gitern, Reizen und Informati onen Uberfluteten Gesell schaft
mt weni ger auszukommen und "ei nfach" zu | eben. Zukunft hat fir diese
Initiativen vor allemmnit einer Rickbesinnung auf Werte wie
Urspringlichkeit, Natirlichkeit und Authentizitat zu tun. Die
"sonnt ags" - Reporter haben ei ne Sel bstversorgergenei nschaft in Libnitz
sudwestlich von Brandenburg besucht und ei ne Bauwagensi edl ung in
Al't-Ungnade in der Nahe von G eifswald.

In Libnitz trifft das Reporterteam den N ederl &nder Wam Kat, ein
Urgewachs der Okobewegung der 70er und 80er Jahre, Doktor der
Sozi ol ogi e, der ohne festes Ei nkommen | ebt und auf Konsum und Luxus
ver zi chtet. Bekannt wurde er durch seine spektakul & en Kochakti onen
unt er anderem auf dem G8-G pfel 2007 in Heiligendanm Geneinsam nit
i hm besuchen di e Reporter die Sel bstversorgergenei nschaft in Libnitz:
H er bezahl en di e Abnehnmer im Voraus und verpflichten sich, den
Er zeugern i hre Produkte abzunehmen - auch auf die Gefahr hin, dass es
einnmal knapp wird, so wie in diesemWnter. Das Ri siko nehmen
Er zeuger und Abnehner gern in Kauf, weil sie w ssen, dass die
Produkt e aus regi onal em und 6kol ogi schem Anbau stanmen. In einer
Welt, in der sonst zu jeder Zeit alles zu haben ist, genielen sie die
Abhéangi gkeit von der Natur als Verbundenheit mt der Natur.

In Al't-Ungnade sidlich von Greifswald | ebt Stan in ei nem Bauwagen.
Er arbeitet als Informatiker und hat sich schon als Student fir
di eses Leben entschieden - als Ausgleich zu sei nem durchtechnisierten
Alltag. Stan geniefst es, sein Holz sel bst zu hacken, den Ofen zu
hei zen und in seinem kl ei nen Bauwagenbiro mtten in der Natur zu
sitzen. Verzicht ist fur ihn kein Martyrertum sondern eine Art
Befreiung. Stan ist es wichtig, das Bewusstsein fur ein "einfaches
Leben" zu bewahren, weil etwa 80 Prozent der Menschen wel tweit
not gedrungen so | eben, was wir uns in unserer westlichen
I ndustri egesel | schaft selten vergegenwarti gen.

In Berlin besuchen Jan Frerichs und Ti na Kovar die "Sozial hel den",
di e ganz neue Fornmen des ehrenantlichen Engagenents erproben. Sehr
erfolgreich ist zum Bei spi el eine Aktion, bei der Pfandbons gespendet
wer den zugunsten des Tafel-Projekts in Berlin. Es geht aber auch um
kreative Methoden, Menschen anzuregen und aufzuwecken. So verlegen
di e "Sozi al hel den" ihre Konferenzen in die Ofentlichkeit, z.B. ins
Ei nkauf szentrum oder in die StraRenbahn, so dass sich alle beteiligen
kénnen.

In der komrenden Woche fahren di e "sonntags"-Reporter Kanran
Safiarian und Urich Hansen auf der Suche nach "Zukunftsmachern" von
Mai nz nach N edersachsen, Thuringen und Sachsen. Erste Station ist am
Montag di e Phantasti sche Bibliothek in Wtzlar, die grofte Samm ung
von Science-Fiction-Literatur in Deutschland. Dort wird der Leiter
und Aut or Thonas LeBl anc berichten, welche Visionen und Vorstellungen
von der Zukunft gerade bei Schriftstellern en vogue sind. Auflerdem
stellt er das Projekt "Future Life" vor, das die |Ideen aus Tausenden
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Wer ken der utopischen Literatur systenmatisch auf ihr Potenti al
abkl opfen sol .

I n Dresden besuchen die "sonntags"-Reporter unter anderem ein
Net zwer k fir Denokratie und Courage sowi e eine in Deutschland
ei nmal i ge Abfallsortierungsanl age, die aus Mill Briketts macht.

Di e Reporter berichten in ei nem Online-Tagebuch unter
www. zukunf t machen. zdf . de udber ihre Erlebnisse. D e Reiseroute kdénnen
auch di e Zuschauer mtbestinmen, indemsie imBlog oder per Mil
(zukunft machen@df . de) Hi nwei se geben, wo in ihrer Region
"Zukunftsmacher" am Werk sind. Ein Bericht Uber die interessantesten
Begegnungen und Proj ekte der Wwche ist dann jeweils sonntags um 9. 02
Unhr in der Sendung "sonntags - TV firs Leben" zu sehen. Di e Sendung
wi rd i mZDFi nf okanal sonntags um 13. 30 Uhr und auf 3sat nontags um
12.15 Unhr wi ederholt.

H nwei s fur Redakti onen:
Di e "sonntags"-Reporter stehen fir Rickfragen und Interviews gern zur
Verfigung. Bitte vereinbaren Sie einen Termn uber die
ZDF- Pressestel l e, Ansprechpartnerin: Mria Zi nmer-CGeyer, Tel:
06131- 703802.

Fotos sind erhaltlich tUber den ZDF-Bil derdi enst, Tel efon
06131- 706100, und uber http://bilderdienst.zdf.de/presse/ sonntags
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