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Bauarbeit bei Kélte und Schnee
Gegen Unfalle und Krankheit vorsorgen
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Berlin (ots) - BG BAU. Nasskaltes Wetter, eisiger Wnd, Schnee oder Hagel: In der kalten
Jahreszeit geht die Arbeit inzw schen dank noderner technischer Verfahren auf vielen

Baustel | en weiter. Sel bst Bauarbeiten bei M nustenperaturen sind kei ne Ausnahme nehr.
Beschéaftigte und Unternehmen sollten in der kalten und feuchten Jahreszeit fir persénlichen
Kal teschutz und ein sicheres Arbeitsunfeld sorgen, umdie Gesundheit zu schonen. Die Betriebe
kénnen sich dabei von der Berufsgenossenschaft der Bauw rtschaft (BG BAU) beraten | assen.

In den W nternonaten geschehen auf Deutschl ands Baustellen viele Arbeitsunfalle. Uber 24.000,
zum Tei | schwere Unféalle, waren es nach einer vorl aufigen Auswertung der BG BAU im | etzten
Wnter (Dezenmber 2007 und Januar, Februar 2008). Zahlreiche dieser Unfélle ereigneten sich
wegen rutschi ger Bdden auf den Wegen der Baustellen, durch Regen, Schnee und G atteis oder
durch unzurei chende Bel eucht ung.

Das zeigt, Vorbeugen ist wichtig. So sind die Unternehnen rechtlich verpflichtet, vor Beginn
der Arbeiten eine Gefahrdungsbeurteilung durchzufidhren. Ist zum Bei spi el ein Baugerist vereist,
durfen dort keine Arbeiten ausgefihrt werden. AulRerdem niissen die Arbeitgeber Personliche
Schut zausr Gst ungen zur Verfigung stellen. So hel fen etwa geei gnete Sicherheitsschuhe gegen

Rut schunféalle imWnter.

Ei ne weitere Gefahrenquelle ist zu leichte oder falsche Bekleidung. Gerade i m Wnter koénnen
hart nacki ge Erkéal tungen und chroni sche Krankheiten der Atemaege di e Fol ge sein. Dartber hinaus
verschlimrern sich oft Rucken- und Gel enkbeschwerden. Der Krankenstand im Wnter ist hoher als
i mSommer. Eine der Ursachen sind Erkal tungen. Insgesant |iegt der Krankenstand am Bau um 1, 2
Tage hoher als im Schnitt aller Branchen, so der AOK-Fehl zeitenreport 2008.

Krankhei t sbedi ngte Fehl zeiten sind vor allemfur Klein- und Mttel betriebe ein

schwerwi egender Kostenfaktor. Pro Arbeitsunféahigkeitstag wird i m Schnitt m ndestens von

400, 00 Euro tatsachlicher Kosten ausgegangen, dazu gehoren direkte Kosten w e Fortzahl ung von
Lohn- und Lohnnebenkosten und indirekte Kosten wi e Produktionsausfélle und der Einsatz von
Aushi | f skr&ften.

Wer korperlich schwer arbeitet, komt ins Schwitzen. Chne Wnterschutzkl eidung ist auf den
oft zugi gen Baustellen eine Erkaltung vorprogranm ert. Die Kleidung nuss auftretende

Feuchti gkeit nach auRen ableiten kénnen, danmit der Korper nicht auskihlt. H er hat sich

Wet t er schut zkl ei dung aus M krof asern bewédhrt, die die Tenperaturregel ung durch optinmalen Luft-
und War neaust ausch zwi schen Korper und Kl eidung unterstitzt. Viel Warme geben Menschen zudem
Uber den Kopf ab, ein Helmnit Stirnband bietet oft den ausrei chenden Schutz.
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