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Extraschutz für Babyhaut - Wie Babys und Kleinkinder richtig aufs Winterwetter
vorbereitet werden

10.12.2008 - 09:35 Uhr, Wort und Bild - Baby und Familie
 
   Baierbrunn (ots) - Leichte Minusgrade, Frost und Schnee sprechen 
nicht dagegen, mit Babys und Kleinkindern an die frische Luft zu 
gehen. Doch ihre Haut ist noch dünn und empfindlich. Die Hornschicht 
enthält nur wenig Talg und schützt kaum vor Frost und Austrocknung, 
mahnt das Apothekenmagazin "Baby und Familie". Eine richtige 
Pflegecreme mache das wett: mit Wirkstoffen wie Bienen- und 
Wollwachs, Linolsäure, Sheabutter oder Mandelöl. Sie bilden einen 
dünnen Fettfilm, der eine Barriere schafft und die Haut vor 
Wasserverlust bewahrt. Wieder zuhause sollte die Creme mit einem 
Pflegetuch entfernt werden.

   Diese Meldung ist nur mit Quellenangabe zur Veröffentlichung frei.

   Das Apothekenmagazin "Baby und Familie" 12/2008 liegt in den 
meisten Apotheken aus und wird ohne Zuzahlung zur Gesundheitsberatung
an Kunden abgegeben.
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