Diese Meldung kann unter http://www.presseportal.de/pm/6745/1307462/dr-kongo-400-sexuelle-uebergriffe-pro-monat-care-weitet-nothilfe-
aus abgerufen werden.

CARE Deutschland-Luxemburg e.V.

DR Kongo: "400 sexuelle Ubergriffe pro Monat"
CARE weitet Nothilfe aus

24.11.2008 - 12:14 Uhr, CARE Deutschland-Luxemburg e.V.

Bonn (ots) - "Die UNO und die international e Geneinschaft nuss die
Frauen i m Kongo besser vor sexuellen Ubergriffen schiitzen", fordert
Heri bert Scharrenbroich, Vorsitzender von CARE Deut schl and- Luxenburg
anl &sslich des international en Tages zur Beseitigung der Gewalt gegen
Frauen am Di enstag, den 25. Novenber. "Vergewal ti gungen sind das Erbe
des Kongokrieges", so Scharrenbroich. Von Januar bis Septenber habe
CARE 400 sexuelle Upergriffe auf Frauen nonatlich gezahlt, die
Dunkel zi ffer |iege aber weit dariber. "Der Konflikt treibt die Frauen
den mar odi erenden Rebellen in die Hande, sie sind schutzlos
ausgel i efert", so Scharrenbroich weiter. Der Konflikt reife Famlien
ausei nander. "Bis zu 20 Prozent der Frauen, die nach Gona gefl lichtet
sind, nissen sich allein umihre Famlien kimern. Entweder wurden
si e von ihren Ehenménnern getrennt oder ihre Manner kamen in den
Kanpfen unms Leben.”

CARE weitet die Nothilfe in Goma aus und versorgt weitere 800
Fl Gchtlingsfam |lien. Dabei konzentriert sich CARE vor allemauf die
H | fe fir Haushalte, die von Frauen gefihrt werden. Verteilt werden
Materialien zum Bau von Notunterkinften, Kuchenutensilien, Decken und
Kl ei dung sowi e Hygi enepakete speziell fir Frauen. "Fur Frauen, die
vergewal tigt wirden, stellt CARE Medi kanente zur Verfigung, die die
Ubertragung von H 'V kurz nach dem Ubergriff verhindern kénnen",
erkl art Scharrenbroich. D ese Medi kanente werden an Kliniken in Gona
und auBerhal b der Stadt verteilt.

"CARE arbeitet intensiv nit anderen O gani sationen zusamen, um
die Gefahr fur Frauen einzudamren und ihnen sofortige Hilfe nach
sexuel | en Ubergriffen zukommen zu | assen", beschrei bt Scharrenbroich
die Arbeit vor Ot. In der Region Biranmbizo in Nord-Kivu plane CARE
ein Projekt, das vergewal tigte Frauen nedi zi ni sch unterstutzt, Wasser
und sanitare Anlagen baut und Gesundheitspersonal im Urgang mt
m sshandel t en Frauen schult.

Bi sl ang hat CARE nehr als 4.000 Menschen in Goma mit Nothilfe
erreicht. In einer Klinik, welche CARE in Zusamenarbeit mit der
Organisation Merlin errichtet hat, werden zudem Patienten mt
Medi kament en gegen Chol era behandel t.

ACHTUNG REDAKTI ONEN: Uns |iegt aktuelles Video- und Fotonateri al
aus Goma vor. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Marion Mchels
(nmichel s@are.de, 0228-975 63 23).

Zwei Fall studi en von Frauen-Schi cksal en aus CGonm:

CGComa, 14. Novenber 2008
Maria (Nanme geéandert), 42 Jahre alt

"I ch kommre aus dem Dorf Utanagenga in der Nahe von Rutshuru. In
der Nacht zum 28. Oktober gab es dort viele SchieRBereien. Als wir die
Schiilsse hérten, waren wir sofort beunruhi gt und wussten nicht, was
wir tun sollten. Mt der Zeit kanen auch Geréausche von anderen Waffen
hi nzu. Wr waren in unseren Hausern gefangen und hofften, dass uns
die Soldaten nichts tun wirden. Doch dann hérten wir, we
Sol datensti efel auf unser Haus zumarschierten. Mehrere Sol daten
brachen unsere Haustir ein und erschossen sowohl neinen Bruder als
auch seine Frau und seinen Sohn. Ich versteckte mch zusanmen mt
mei ner Miutter, meiner Schwester und unseren Kindern in ei nem anderen
Zimmer. Al's sich eine Fluchtgel egenheit ergab, rannten wir so
schnell wie nbglich aus dem Haus. Auf der StraRe erwartete uns ein
ei nzi ges Chaos: unzéahlige Menschen schrien und rannten willkirlich in
verschi edene Richtungen. In der Menschennenge verlor ich schlielllich
nmeine Familie. lIch fllichtete in einen Ot nanmens Karagera, aber als
ich dort ankam stellten sich mr finf Soldaten in den Wg. Sie
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verlangten Geld von mr, damt ich weitergehen durfte. Da ich kein
Geld hatte, musste ich i hnen neine Kl ei dung geben. Sie zwangen mch
nmei ne Kl ei dung vor ihnen auszuzi ehen. Sie verschwanden kurz damt,
doch kamen dann zurick und zwei von ihnen vergewaltigten mch. Meine
Pei ni ger waren ni cht betrunken, dafir aber sehr schmutzig. Sie
schlugen mich imer w eder ins Gesicht bis es blutete. Dann |ielen
sie mch einfach liegen. Ich hatte furchtbare Schnerzen. Aus Angst
schlief ich zwei Nachte in der Wldnis. Ich wsste weder was ich tun
sollte, noch wohin ich gehen sollte. Dann erreichte ich ein kleines
Dorf, wo mich ein Mann entdeckte und mr Kleider gab. Danach wanderte
ich Uber 70 Kilometer nach Goma, dem einzigen Ot, den ich fir sicher
hielt. Unterwegs nusste ich um Essen betteln und Wasser aus Quell en
trinken. Nur so konnte ich Uberl eben. Es konnte sein, dass mch die
Sol daten bei der Vergewaltigung nmit H 'V angesteckt haben. Auf dem Rat
ei nes Bekannten, bei demich wohne, ging ich deswegen zu einer

Ber at ungsstel | e.

I ch habe keine Ahnung, was mit dem Rest neiner Familie aus
Ut amagenga passiert ist, denn es gibt noch kei ne Neui gkeiten aus dem
Ot. lIch habe drei Kinder, zwei So6hne und ei ne Tochter. |Ich hoffe
dass es i hnen gut geht und sie in der Nacht, als wir getrennt wurden
vielleicht ein Nachbar nitgenomen hat. Ich hoffe auch, dass sie
weiterhin zur Schul e gehen, aber niemand wei B, was derzeit in neiner
Heimat los ist. |hr Vater, nein Ehemann, wirde i mersten Krieg, 1997
getotet. Die Zustande damal s waren denen von heute ziemich ahnlich
I ch habe Angst, dass neinen Kindern etwas zugestofRen ist. Aber ich
wei B nicht, wie ich das herausfinden kann. Ich firchte m ch davor
zur ickzugehen, aber es ist die einzige Miglichkeit, umzu w ssen, ob
es neinen Kindern gut geht. Jedes Mal, wenn ich einen Sol daten der
Regi erung hier in Goma sehe, bin ich wie paralysiert. Denn ich nuss
standi g daran denken, was sie mr, neinem Bruder und seiner Fanilie
anget an haben."

Aus dem Ki t uka Canp, Gomm, in dem CARE Nothil fepakete verteilt hat
11. Novenber 2008

Ai sha, 20 Jahre alt

"Ich bin 20 Jahre alt und habe vier Kinder. Wgen des Krieges
musste ich von Ruhmangabo ins Fluchtlingslager fliehen. In Ruhmangabo
wur de di e Lage durch die ausbrechenden Kanpfe inmer gefahrlicher. Ich
hatte Angst um neine Ki nder. Mein Ehemann ist noch am Leben. Wr sind
zusamen hi erher gekonmmen. Aber jetzt liegt er mit einer schweren
Mal ari a i m Krankenhaus von Gona. Ich Iebe alleine nmit neinen vier
Ki ndern in einer kleinen Hitte, bis er einigermfBen gesund ist und zu
uns zurick kommen kann.

Mt 16 Jahren, ein Jahr nachdemich geheiratet hatte, bekamich
nmein erstes Kind. Seitdem habe ich jedes Jahr ein Kind bekomen. Wr
sind urspringlich aus Bukeno und von dort bereits vor einem Jahr nach
Rughnmangabo vertri eben worden. Jetzt sind wir schon das zweite Mal in
ei nem Jahr- diesmal nach Gona- gefl lichtet. Beide Mal e nussten wir
alles Hab und Gut hinter uns zurickl assen, da wir imer zu Full
gefl ohen sind und nur die Kinder tragen konnten. Als wir hier
ankarmen, hatten wir nichts: keine Unterkunft, keine Kochtdpfe
Wasserei ner oder Kl eidung. Vor einem Monat gab man uns ein paar
Abdeckpl anen und beliefert uns seitdem einmal wdchentlich mt einer
Essensration. Aber di ese Woche haben wir noch nichts bekomen. Wr
haben seit gestern nichts nmehr gegessen. Ich habe gehdrt, dass CARE
heute i m Laufe des Tages Nothil fepakete verteilt, aber ich weil3
nicht, was in diesen Paketen ist. Ich nuss mr Behéalter leihen, in
denen ich Wasser transportieren kann. AuRerdem brauchte ich dringend
neue Kl eidung, danit ich die Sachen, die ich und neine Kinder tragen
waschen kann. Wenn es regnet, werden wir oft nass, da unsere Hitte
ni cht sehr wasserfest ist.

Ich wirde so gerne zurick nach Hause gehen, aber ich weiB, dass
ich dort wahrscheinlich nichts nehr vorfinden werde, weil die
Sol daten al |l es gepl indert haben. Ich nmache mir grof’e Sorgen um nei nen
kranken Mann. Wenn er stirbt, weiB ich nicht, was ich tun soll. Mine
Ki nder sind alle noch sehr klein und ich weiB nicht, wie wir den
Krieg allein Uberstehen sollen."
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