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Woche des Sehens

Afrika: Eine Kapsel rettet Auge und Leben

12.10.2008 - 08:30 Uhr, Woche des Sehens

Berlin (ots) - Am Anfang kdnnen Ki nder bei Dunkel heit nichts nehr erkennen, danach trocknet
di e Hornhaut des Auges aus, am Ende steht dann die vdllige Erblindung. Vitam n-A- Mangel i st
i n Europa nahezu unbekannt, aber in den so genannten Entwi cklungsl &ndern erblinden jahrlich
bis zu 500.000 Ki nder, unter anderemweil sie nicht genug Vitanin A nmit ihrer Nahrung

auf nehmen.

Drei internationale Hilfswerke nutzen deshal b die Wche des Sehens vom 9. bis 15. Cktober
2008, um auf diese hunmanitéare Katastrophe aufmerksam zu machen. Die CBM (Christoffel-

Bl i ndenni ssi on), das Deutsche Komitee zur Verhitung von Blindheit sowie das Hilfswerk der
Deut schen Lions wollen es nicht |anger hinnehnen, dass Kinder unnétig erblinden und dann nur
geringe Uberl ebenschancen haben. Vitam n-A-Mangel fihrt namich auch zu einer erhéhten
Anféalligkeit fur Infektionen, Appetitlosigkeit und Wachstunsst6rungen. "Sechs von zehn

Kl ei nki ndern, die ihr Augenlicht verloren haben, sterben innerhalb von zwei Jahren nach der
Er bl i ndung", betont CBM Direktor Martin Georgi.

Dabei ist die Bewahrung vor Blindheit einfach und preisgunstig nmiglich. Vor allemin

Rei henunt er suchungen in Schul en werden i mrer w eder Kinder mt Vitam n-A-Mangel entdeckt.
Neben vitanmi nrei cher Nahrung w e bei spi el swei se Geniise und Cbst hel fen bei akuten Fallen
Vitam n- A-Kapseln. Die Kosten fir die Verteilung betragen pro Kind und Jahr rund 1 Euro. Die
MaRBnahrmen sind ei ngebunden in die global e Kanpagne VI SION 2020. Sie hat zum Ziel, dass bis
zum Jahr 2020 wel tweit ni emand mehr an vernei dbaren oder behandel baren Ursachen erblinden
muss. Die Hilfswerke engagi eren sich zudem umblinden Kindern in der so genannten Dritten
Welt den Besuch einer Schule zu ermbglichen, damit sie als Erwachsene ein sel bststé&ndi ges
Leben fihren kénnen.

Wboche des Sehens: Kinderblindheit verstehen und verhiten Die Wche des Sehens macht seit dem
Jahr 2002 bundesweit auf di e Bedeutung guten Sehvernbgens, die U sachen vernei dbarer
Blindheit sowie die Situation blinder und sehbehi nderter Menschen in Deutschland und in den
Ent wi ckl ungsl andern auf nerksam Di e Partner der Aufkl arungskanpagne haben in di esem Jahr
genei nsam den Schwer punkt "Bl inde und sehbehinderte Kinder" gewdhlt. Getragen wird die

Akti onswoche (9.-15. Oktober 2008) von der CBM (Christoffel-Blindenm ssion), dem Deutschen

Bl i nden- und Sehbehi ndertenverband, dem Berufsverband der Augenérzte, dem Deutschen Konitee
zur Verhutung von Blindheit, der Deutschen Ophthal nol ogi schen Gesel |l schaft, dem Deutschen
Verein der Blinden und Sehbehinderten in Studiumund Beruf sowie demH | fswerk der Deutschen
Lions. Unterstitzt wird die Weche des Sehens von der Aktion Mensch und der Carl Zeiss Meditec
AG

www. woche- des- sehens. de

'H nweis fiur di e Redakti onen! Weitere | nformationen, Audio-Material sowi e Pressebilder zum
kost enl osen Abdruck unter: ww. woche-des-sehens. de/ presse/
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