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Kein Kinderspiel - Nebenher laufende Fernseher stören die kindliche Entwicklung

04.10.2008 - 10:05 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau
 
   Baierbrunn (ots) - Ein eingeschalteter Fernseher macht Kleinkinder
unkonzentriert. Ein- bis Dreijährige beschäftigen sich weniger lang 
und intensiv mit ihren Spielsachen, wenn nebenbei die Flimmerkiste 
läuft. Das berichtet die "Apotheken Umschau" unter Berufung auf eine 
Studie an der Universität von Massachusetts (USA). Eltern sollten 
deshalb darauf achten, die Hintergrundberieselung in Grenzen zu 
halten, indem sie selbst weniger fernsehen, empfiehlt Dr. Christa 
Schaff, Vorsitzende des Berufsverbandes für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie.

   Diese Meldung ist nur mit Quellenangabe zur Veröffentlichung frei.

   Das Gesundheitsmagazin "Apotheken Umschau" 10/2008 A liegt in den 
meisten Apotheken aus und wird ohne Zuzahlung zur Gesundheitsberatung
an Kunden abgegeben.
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