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Kein Kinderspiel - Nebenher laufende Fernseher storen die kindliche Entwicklung

04.10.2008 - 10:05 Uhr, Wort und Bild - Apotheken Umschau

Bai erbrunn (ots) - Ein eingeschalteter Fernseher nmacht Kl einkinder
unkonzentriert. Ein- bis Dreijahrige beschaftigen sich weniger |ang
und intensiv mt ihren Spielsachen, wenn nebenbei die Flinmmerkiste
| duft. Das berichtet die "Apotheken Urschau" unter Berufung auf eine
Studi e an der Universitat von Massachusetts (USA). Eltern sollten
deshal b darauf achten, die Hi ntergrundberieselung in Grenzen zu
hal ten, indem sie sel bst weniger fernsehen, enpfiehlt Dr. Christa
Schaff, Vorsitzende des Berufsverbandes fir Kinder- und
Jugendpsychi atrie, Psychosomati k und Psychot her api e.

Di ese Meldung ist nur mt Quell enangabe zur Verdffentlichung frei.

Das Gesundheitsmagazi n " Apot heken Unschau" 10/2008 A liegt in den
nmei sten Apot heken aus und wird ohne Zuzahl ung zur Gesundheit sberatung
an Kunden abgegeben.
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