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Studie: Familie 2008 - Viel beachtet, wenig geschéatzt?
Wie geht es Eltern in Deutschland wirklich: neue reprasentative forsa-Befragung im
Auftrag der Zeitschrift ELTERN

11.08.2008 - 13:30 Uhr, Gruner+Jahr, ELTERN

Berlin/Minchen (ots) - 60% der Vater wirden gerne nehr Zeit mt
i hren Kindern statt bei der Arbeit verbringen/ 35%finden, dass
Deut schl and kein gutes Land fir Fanmilien ist/ 65%nonieren ein
verzerrtes Familienbild in der Ofentlichkeit

11. August 2008 - Mangel nde Betreuungspl atze, Bil dungsnisere,
Er zi ehungsnot st and, Verwahr| osung: O fentlichkeit und Politik, so
scheint es, sorgen sich zunehmend um Deut schl ands Ki nder. Doch wi e
geht es eigentlich denen, die die Entw cklung der Kinder am nei sten
préagen - den Mittern und Vatern? "Viele Eltern haben den Ei ndruck,
vor allem als uberforderte Probl engruppe wahrgenonmen zu werden",
sagt ELTERN- Chefredakteurin Marie-Luise Lewicki. "Sie fihlen sich
enormunter Druck und zu weni g geschatzt nit dem was sie tagtéaglich
|l eisten.”

Im Auftrag der Zeitschrift ELTERN hat forsa jetzt 1.014 Mitter und
Vater von Kindern unter 11 Jahren reprasentativ nach i hrem
Lebensgef hl befragt: Fihlen sie sich vom Staat unterstitzt? Sind sie
mt der Arbeitsverteilung in ihrer Famlie zufrieden? Komen sie mt
der Kindererziehung klar? Haben sie ausreichend Gel d? Und genug Zeit?
Was macht sie gl icklich?

Erfreulich: Eltern haben kei ne Angst vor dem Erzi ehen
TV-Nannys nfgen etwas anderes vernitteln, die Studie jedoch zeigt:
Die neisten Mitter und Véater in Deutschland (47% haben eine klare
Vorstel l ung von der Erziehung ihrer Kinder und setzen di ese auch oft
probl em os um 41% haben zwar ab und zu Zweifel, finden dann aber Rat
bei Freunden oder in Erziehungszeitschriften. Nur 5% geben an, schon
ei nmal professionelle Hilfe bei Erzi ehungsexperten gesucht zu haben.
Besonders junge Eltern mit kleinen Kindern zeigen sich sel bst bewsst:
54% der 18- bis 29-Jahrigen sagen: Erzi ehungsfragen sind bei uns kein
Probl em

Unbefri edi gend: Fast die Hilfte der Mitter wirde gerne mnehr
arbei ten
Mitter fdhlen sich i mer noch mehr fir die Kinder und deren Betreuung
zustandig als Vater. Sie versuchen auch haufiger, den Spagat zwi schen
Beruf und Familie zu neistern - daran hat sich trotz Elterngeld und
bezahl ter Vaternonate bi sl ang noch nicht viel geédndert. So finden 44%
der Frauen (Minner: 30%, dass es oft schwierig ist, Beruf und Kinder
zu verei nbaren. Ebenso viele Frauen (44% wirden gern mehr in ihrem
Beruf arbeiten, haben aber keine befriedi gende Betreuungsl édsung.
I mrerhin 60% der von forsa befragten Minner wirden sich mehr
genei nsane Zeit mt ihren Kindern winschen, benéngel n aber, dass die
Arbeitswelt dafur kein Versténdnis hat.

Uberraschend: Mt ihrer Rollenverteilung sind die neisten Paare
zufri eden
Ein Viertel der Befragten (24% findet das kl assi sche Rol |l ennbdell am
besten, bei der der Vater berufstatig ist und die Kinder von der
Mutter versorgt werden. Die neisten Eltern (62% bevorzugen jedoch
prinzipiell ein Mdell, bei dem beide berufstatig sind und sich beide
gl ei cher maRen um di e Ki nder kimmern.
Uberraschend i st dabei, dass di ese Aufgabenverteilung nur bei knapp
einemDrittel (29% der Realitat entspricht. ImWsten sind es nmit
27% sogar noch weniger, imGsten deutlich mehr (40% . Aus Mangel an
real i si erbaren Miglichkeiten sehen Eltern di ese Di skrepanz aber
of fenbar pragmati sch: 62% der Manner und 43% der Frauen geben an,
sehr zufrieden nit ihrer jetzigen Aufteilung zu sein.

Traurig: Eltern finden, sie sind in Deutschland arm dran
El terngel d, Ki nderzuschlag, Splitting - insgesant gibt es fur
Familien nmehr als 150 familienbezogene Lei stungen. Di ese scheinen
j edoch bei den Fanilien nicht anzukonmmen, zumi ndest nicht im
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Bewusstsein. Denn nmehr als drei Viertel der Befragten haben ganz oder
Uberw egend das Gefuhl, dass man als Eltern in Deutschl and
draufzahlt. 44% nei nen auBerdem sie missten wegen der Kinder auf

vi el es verzichten - davon sogar noch nehr imWsten (47% . Im Gsten
enpfinden dies nur 33% so, obwohl dort die Ei nkomen niedriger sind
und di e Arbeitslosigkeit hoher.

Mehr als ein Drittel (35% findet, dass man in Deutschland mt

Ki ndern nicht gut |eben kann. Die U sachen |iegen vor allemin der
finanziell en Bel astung:

90% von i hnen finden di e Lebenshal tungskosten zu hoch, 82% beméngel n,
dass der Staat Familien in Deutschland finanziell zu wenig entlastet.
Zu weni ge oder nicht ausreichend flexible

Ki nder bet r euungsnigl i chkeiten sind fir 75% von i hnen ei ne Ursache.
57% fi nden, dass Kinder in Deutschland ein Arnutsrisiko darstellen.
60% al l er 1.014 befragen Eltern haben sogar die Beflrchtung, dass es
i hren Kindern spéater finanziell schlechter gehen wird als ihnen

sel bst heute. Besonders die jungen Eltern zwi schen 18 und 29 Jahren
sind in di esem Punkt pessimstisch (65%.

_ Argerlich: 65%nonieren ein verzerrtes Fanilienbild in der

O fentlichkeit

Der grolte Teil der Befragten (729% raunt ein, dass die schwierige
Lage von Famlien mttlerweile ins Bewusstsein der Ofentlichkeit
vorgedrungen ist. Viele Eltern (65% fuhlen sich jedoch von der

of fentlichen Meinung in Sippenhaft genomren und kritisieren, dass in
der offentlichen Darstellung zu schnell Rickschl isse von negativen
Ei nzelfallen auf alle Eltern gezogen werden. Eltern haben zwar das
Gef Gihl , dass das Thenma Fanmilie in den Medien zwar haufiger als noch
vor ein paar Jahren auftaucht, fast zwei Drittel (63% finden jedoch,
dass Uber Familien Uberw egend in negativen Zusamenhangen berichtet
wi rd, zum Bei spi el Uber nisshandelte Kinder und Uberforderte Eltern.

Schoén: Kinder bedeuten fur ihre Eltern Fortschritt und Entw ckl ung
Trotz der Schw erigkeiten sehen die neisten Mitter und Vater aber
auch, dass fir ein Leben mt Kindern viele gute G unde sprechen. Fir
mehr als die Halfte der Befragten (60% ist das Schonste am Leben mit
Ki ndern, dass sie sehen kénnen, wi e sich ihr Nachwichs entwi ckelt.
36% finden, dass sie durch die eigenen Kinder viel Uber sich selbst
I ernen und sich mt ihnen weiterentw ckeln. Fir knapp ein Drittel
(30% ist das Gefihl geliebt und gebraucht zu werden das Schoénste am
El t ernsei n.

Di e konplette Studie mt allen Ergebni ssen ab sofort auf
www. el tern. de/unfrage .

Zur Studie: Reprasentative Befragung von 1.014
erzi ehungsberechtigten Eltern (45% Manner, 55% Frauen) zw schen 18
und 60 Jahren nmit Kindern unter 11 Jahren in Deutschl and.
Bef ragungszeitraum 24. Juni bis 3. Juli 2008, Institut: forsa.
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