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AOK-Bundesverband

Krankenkassen koénnen jetzt Vertrage abschlielen
Empfehlungen zur spezialisierten ambulanten Palliativversorgung vorgelegt

29.07.2008 - 12:41 Uhr, AOK-Bundesverband

Bonn (ots) - Die Palliativversorgung soll Menschen, die schwerstkrank sind und bald sterben
missen, auf ihremletzten Lebensabschnitt begleiten und auf di esem schweren Weg ei nen
menschenwiir di gen Rahnen gewdhrleisten. "Es ist wichtig, dass Menschen gerade in dieser Phase
di e bestnbgliche Betreuung erhalten. Das wird nunmehr sichergestellt. Ob zu Hause oder im
Pfl egehei m - ausgewdhl te Spezialisten stehen den Patienten bei nedizini schen Probl emen be
und lindern ihre Schnerzen. So ist ein nenschenwirdi ges Sterben nglich." Mt diesen Wrten
hat heute in Bonn Dr. Herbert Reichelt, der stellvertretende Vorstandsvorsitzende des AOK-
Bundesver bandes, di e Enpfehlungen zur spezialisierten anbulanten Palliativversorgung (SAPV)
begr Rt .

Di e Enpfehl ungen soll en bundesweit einheitliche Anforderungen an die Leistungserbringer und
einheitliche Vorgaben an die Qualitatssicherung der Leistungserbringung gewahrleisten. Die
Krankenkassen kdnnen nun auf dieser Basis mit spezialisierten Leistungserbringern Vertrage zur
Ver sorgung schwer st kranker sterbender Menschen zu Hause oder im Pfl egehei m schlieRen

Ber Uicksi chti gen nilssen sie dabei die SAPV-Ri chtlinie des Genei nsanen Bundesausschusses. Auf

di ese Enpfehlungen einigten sich die Spitzenverbande der Krankenkassen; beteiligt an den
Ber at ungen waren di e Deut sche Krankenhausgesell schaft, die Kassenarztliche Bundesverei ni gung
di e Vereinigung der Tréager der Pflegeeinrichtungen auf Bundesebene sow e die

Spi t zenor gani sati onen der Hospi zarbeit und der Palliativversorgung

Vertragséarzte und Krankenhauséarzte kénnen SAPV verordnen. Die Lei stungen dirfen nur von Personen
oder Institutionen erbracht werden, mt denen die Krankenkasse einen entsprechenden Vertrag
abgeschl ossen hat. Ziel der SAPV ist es, die Lebensqualitat und die Sel bstbestimung

schwer st kranker Menschen zu erhalten, zu foérdern und zu verbessern. Es soll ihnen auf dem Weg
in den Tod ein nmenschenwirdi ges Leben in ihrer vertrauten héuslichen Urgebung oder in
stationdren Pflegeeinrichtungen ernbglicht werden. "Im Vordergrund steht der nedi zini sch-

pfl egeri sche Ansatz. Synptone und Leiden sollen einzelfallgerecht gelindert werden. Reicht
das best ehende anbul ante Versorgungsangebot, insbesondere die allgeneine Palliativversorgung
ni cht daf ir aus, werden wir die Mglichkeiten der SAPV nutzen", kindigte Reichelt an.

Nach den Enpfehl ungen der Spitzenverbande kénnen Arzte sowi e Pflegefachkrafte die SAPV

erbringen, wenn sie entsprechende Erfahrungen in di esem Versorgungsberei ch nachwei sen kdnnen.

Di ese spezialisierten Leistungserbringer nissen fir ihre todkranken Patienten dann rund umdie
Unhr erreichbar sein. "Eine Beteiligung an internen und externen QualitéatssicherungsmafRnahnen

i st selbstverstandlich", erlauterte Reichelt. Er kindigte an, die AOKs wirden Versorgungsvertrage
nicht nur nmit neu gegrindeten Leistungserbringern abschlielRen, sondern auch bereits tétige

Per sonen oder Einrichtungen bei der Entw cklung ei ner bedarfsgerechten Versorgung

ber icksi chtigen, wenn sie die Anforderungen erfullen. Der Gesetzgeber hatte die Spitzenverbénde
der Krankenkassen beauftragt, unter Bericksichtigung der zu beteiligenden O gani sationen
Enpf ehl ungen zu erarbeiten
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