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medi GmbH & Co. KG

Nach der OP sind Kompressionsstrimpfe Pflicht
Operationsverfahren bei Krampfadern

16.07.2008 - 09:00 Uhr, medi GmbH & Co. KG

Bayreuth (ots) - Jahrlich werden in Deutschland Gber 320. 000 Kranpfaderoperationen
dur chgef thrt. Unbehandel te Kranpfadern kénnen u. a. Ursache fir Thrombosen oder ein offenes
Bein sein. Steht die Diagnose des Arztes fest, gibt es verschi edene Operationsverfahren.

1. Stripping - die gangi gste Operationsnethode Ei ne Sonde wird in die erkrankte Vene am
oer schenkel bis zum FuRR eingef uhrt. AnschlieRBend wird di e Kranpfader herausgezogen.

2. CHI VA- Met hode

Die erweiterten Venen werden unterbunden, damt das Blut durch die gesunden Seitenaste flielen
kann. Di e Stammvenen bl ei ben erhalten und werden nicht herausgezogen.

3. Lasertherapie

Mt einer Lasersonde wird die Vene von innen verschnol zen, dadurch dauerhaft geschl ossen und
spater durch korperei gene Prozesse abgebaut.

4. Radi owel | ent herapi e

Das Vorgehen &hnelt der Lasertherapie: eine winzige Sonde wird in die Vene eingefiuhrt. Mt
Radi owel I en werden di e Kranpfadern therm sch verddet und vom Koér per abgebaut.

5. Ver ddungst her api e

Di e Ver 6dungst herapi e verkl ebt die GeféalRwdnde mittels Injektion. Der Korper baut die verklebte
Vene ab. Neben der klassi schen Met hode gi bt es auch di e Schaunskl erosi erung, wobei die Venen
mt Schaum ver ddet werden.

Di rekt nach dem operativen Eingriff wrd voribergehend ein konpressiver Strunpfverband
angel egt (z. B. nediven struva). Anschlielend sollten konsequent nedi zini sche

Konpr essi onsstrinpfe (z. B. nediven el egance) getragen werden, um ei ner erneuten

Kr anpf ader bi | dung vor zubeugen.

Der Arzt kann sie bei Notwendigkeit verschreiben, einen Gofteil der Kosten Ubernimt die
Krankenkasse. | m nedi zi ni schen Fachhandel werden die Strinpfe angenmessen. Sie sind

at mungsaktiv und eine breite Palette an Trendfarben sorgt fir die nétige Abwechslung und den
Pep am Bei n.

Di e kostenl ose Broschiure "Kranpfadern - Was tun?" kann bei medi, Telefon 0180 5003193
(14ct/min) oder imliInternet bei ww.nedi.de bestellt werden.
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