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Das Ubel an der Wurzel packen: Shelter Now startet in Afghanistan Programm fiir
Zahngesundheit - Klinik fur jahrlich 5.000 Patienten - Schulkinder erhalten Unterricht in
Zahnpflege

05.06.2008 - 10:00 Uhr, Shelter Now Germany e.V.

Braunschwei g (ots) - Zu wenig Arzte, niedriger Hygienestandard, keine Gelder fur

Vor sorgeprograme - die Situation der Zahnnedi zin i n Afghani stan ist desolat. Wil

Zahnkr ankhei ten ni cht oder zu spat behandelt werden, |eiden viele Menschen unter chroni schen
Schnerzen. Sie erndhren sich schlecht, weil sie kaum kauen kdnnen; Ki nder und Jugendliche
verlieren frih ihre Zédhne. Ein breit angel egtes Progranmm fir eine Verbesserung der
Zahngesundheit startet jetzt das christliche Hilfswerk Shelter Now in der Provinz Herat in
Kooperation mt demregional en Gesundheitsministerium Die deutsch-irani sche Zahnérztin Dr.
Azar Eyni wird ab dem Sommer ei ne Zahnklini k aufbauen, nedi zi ni sche Assi stenten ausbil den
und Schul ki nder Uber eine gute Zahnpfl ege aufkl aren.

"I'n Herat gehen zwei von drei Fallen von Hepatitis B auf nmangel nde Hygi ene bei der

Zahnbehandl ung zurtck", weifl3 Dr. Eyni, die an der Uni Erlangen-Nirnberg pronoviert und nehrere
Jahre in Deutschland praktiziert hat. Die Dentistin kennt die Not der afghanischen

Patienten: Sie hat bereits in H I fsprojekten unter anderemin Kabul und Kandahar gearbeitet.

I n der 500.000-Ei nwohner-Stadt Herat gibt es bisher nur zehn Zahnarzt praxen und eine Klinik,

di e aber |ediglich Zahne zieht. "Dabei koénnten Zahnschnmerzen und -verlust durch Fiull ungen oder
bessere Zahnpfl ege verhindert werden", so Azar Eyni.

In der von Shelter Now betriebenen Klinik in Herat werden kinftig rund 5.000 Menschen i m Jahr
zu sehr niedrigen Kosten behandelt. Di e Zahnnedi zi n- Assi stenten, die Dr. Eyni ausbildet,

sol | en ei nfache Behandl ungen nach nodernen Hygi enest andards sel bst andi g ausf ihren. Den
ortlichen Zahnarzten werden Fachseni nare angeboten. Azar Eyni und i hr Team begi nnen ein
Unterrichtsprogramm zur Mundpflege fir rund 4.000 Kinder an den finf groften Schul en Herats:
"Damit packen wir das Ubel an der Wirzel - so treten Zahnl 6cher oder Erkrankungen des
Zahnfl ei schs oft gar nicht auf."

Die Klinik in Herat soll (ber drei Behandl ungspl atze verfigen. "Fir di e Grundausstattung der
Klini k warde bereits eine gebrauchte Praxis-Einrichtung gespendet”, freut sich der deutsche
Shelter Now Direktor Udo Stolte. "Di e Bundeswehr hat ihren kostenl osen Transport nach

Af ghani stan zugesagt." Die Einrichtung der Klinik und der |aufende Betrieb widhrend der auf
drei Jahre angel egten Proj ekt phase kosten insgesant rund 170.000 Euro. Danach soll die

Ei nri chtung von af ghani schem Personal Ubernommen werden. Ei ne bessere Zahngesundheit ist nach
Ansicht Stoltes ein bedeutender Faktor fiar die Entw cklung Afghanistans: "Kranke oder

fehl ende Z&hne schwichen das Sel bstbewusstsein der Menschen, |&hmen ihre Arbeitskraft und
verringern die Lebenserwartung."”

Shelter Now ist ein internationales Hlfswerk nmit Koordinierungsbiro in Deutschland. Seit
1983 ist es in Pakistan unter dem Nanen "Shelter Now International Pakistan" und seit 1988
in Af ghanistan als "Shelter Now I nternational Afghanistan" tatig. Der Nane der Organisation
in Deutschland |autet "Shelter Now Germany e.V.". Shelter Now finanziert seine Hilfsaktionen
zu einemgrofRen Teil aus privaten Spenden. Die effiziente und projektbezogene Verwendung der
Mttel wird Shelter Now durch das Deutsche Zentralinstitut fur Soziale Fragen (DzZI) mt dem
Spendensi egel beschei ni gt .

Spendenkont o: Kont onunmer 2523058, Nor ddeut sche Landesbank, BLZ 250 500 00
Pr essekont akt :
Shelter Now Germany e.V., Wi senhausdanm 4, 38100 Braunschwei g,
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wwy, shel ter. de
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