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Studie belegt: Frauen mit Hund wirken attraktiver

20.02.2008 - 10:58 Uhr, IVH Industrieverband Heimtierbedarf

Bremen (ots) - Hundehal terinnen haben ei ne anzi ehendere Wrkung als Frauen, die keinen Hund
an ihrer Seite haben. Das ist das Ergebnis einer reprasentativen Studie zum Thema

"Psychol ogi e des ersten Eindrucks”, die kurzlich auf der International en Mensch-Tier-
Konferenz in Toki o vorgestellt wirde.

"Tatsachlich gab di e Uberw egende Mehrheit der Befragten an, den Frauen mit Hund nehr
Sel bstdi sziplin, Geduld und Famliensinn und eine optim stische Lebenshal tung
zuzuschrei ben", erlautert Professor Reinhold Bergler vomlinstitut fir Psychol ogi e der
Uni versitat Bonn das Studi energebnis.

In seiner Untersuchung ging er zusamen mt Prof. Dr. Tanja Hoff von der Evangelischen
Fachhochschul e Frei burg i m Brei sgau der Frage nach, inwi efern ein Hund den ersten Eindruck,
den man von einer Frau hat, beeinflusst. Dazu bekamen 420 représentativ ausgewdhlte nméannliche
und wei bliche Befragte Bilder vorgel egt, auf denen eine Frau mit Hund und auf einem weiteren
Bi | d di esel be Frau ohne Hund abgebil det war. |nsgesant gaben die Befragten ihre Uteile zu
drei Frauen verschi edener Altersgruppen nit und ohne Hund ab.

"Das Foto mit Hund bew rkte eindeutig mehr Zustinmung zu den Aussagen, dass diese Frau
schnel | er Gespréachskontakt findet, zufriedener mit ihremLeben ist, mehr Freunde hat,

| ebhafter, optimstischer und synpathi scher ist als das Bild der sel ben Frau ohne Hund", so
Bergler weiter. "Und: Frauen nmit Hund w rken eindeutig gesundheitsbewisster."
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