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BKK Bundesverband GbR

Neue Festbetrage fiir Arzneimittelausgaben treten heute in Kraft - Krankenkassen
sparen zusatzlich 100 Millionen Euro pro Jahr

01.07.2007 - 10:00 Uhr, BKK Bundesverband GbR

Berlin (ots) - Jeden Tag i m Jahr geben die gesetzlichen
Krankenkassen rund 70 MIlionen Euro fir Arzneimttel aus. D es macht
derzeit Mnat fir Monat Uber zwei MIliarden Euro. | mvergangenen
Jahr gaben di e Krankenkassen fur Arzneimttel 25 MIliarden Euro aus,
in di esem Jahr werden di e Ausgaben voraussichtlich auf Uber 27
M1 liarden Euro steigen.

Damit di ese Kostendynam k zum ndest etwas gebrenst wird, gibt es
di e "Festbetragsregel ung": Verschiedene in ihren Wrkstoffen
ver gl ei chbare Produkte werden in G uppen zusanmengefasst und ein
Betrag, bis zu demdie gesetzlichen Krankenkassen den Preis
erstatten, festgelegt. Arzte kénnen in den jeweiligen
Fest bet ragsgruppen zw schen gl ei chwertigen und qualitativ anerkannten
Arzneinmitteln fir die Arzneimitteltherapie wahlen. Dies brenst das
Ausgabenwachst um bei ei ner gl ei chbl ei bend hohen Versorgungsqualitat.

3,6 MIliarden Euro Gesantersparnis in di esem Jahr

Heut e konmen di e Festbetrage fur acht G uppen hinzu. In diesen
G uppen sind beispi el sweise starke, bet&aubende Schrmerzmittel, Mttel
gegen Bl ut hochdruck bzw. Prostatal ei den sowi e zur Behandl ung von
Par ki nson enthal ten. Di ese neuen Festbetragsgruppen reduzieren die
Ausgaben der Krankenkassen - und danit indirekt auch der
Bei tragszahler - fir diese Arzneimttel umrund 100 MIlionen Euro im
Jahr. Durch di e neuen Festbetrage bekommen di e Versicherten nicht
mehr und nicht weni ger Leistung, aber die Krankenkassen sparen Gel d.
Das ist gut fur die Versicherten, denn so kénnen die Beitréage |&anger
stabi |l bl ei ben.

Di e neuen Festbetrage, die ab heute zahl en, ergdnzen die bereits
seit | angerem gel tenden Festbetrage auf insgesanmt 440 G uppen.
Bereits 1989 wurde di e sogenannte "Festbetragsregel ung" eingefihrt.
Sie hat sich imBereich der Arzneinittel ausgaben al s das
ent schei dende

St euerungsi nstrunent zur Danpfung der Arzneimttel ausgaben
erwi esen. Es erspart den Krankenkassen - und danmit den
Bei tragszahl ern - Jahr fir Jahr Arzneinittel ausgaben in

M 1 liardenhdéhe, ohne dass di e Versorgungsqualitat darunter |eiden
wirde. Insgesamt werden allein in diesemJahr durch die Festbetré&ge
far Arzneimittel rund 3,6 MIIliarden Euro gespart.

Di e neuen Festbetrége - Wrkstoffe und Ei nsatzgebi et e:

1. Fentanyl: starkes, bet&ubendes Schnerzmittel (z.B. beim Einsatz
gegen Tunor schmer zen)

2. Levodopa + Carbidopa: Parkinsonnittel

3. Terbinafin: Mttel gegen Pilzinfektionen (Haut, Schlei mhaute)

4. Al pha-Rezeptorenbl ocker G. 1 Mttel gegen Bl uthochdruck bzw.
gegen Prost at ahyperpl asi e

5. Al pha- Rezeptorenbl ocker G. 2: wie 4.

6. Antianam ka: Mttel zur Blutbildung (z.B. Ei senmangel)

7. neuere Makrolide: |nfektionen

8. Bi sphosphonate und Kombi nati onen von Bi sphosphonaten mit

Additiva: Mttel gegen Knochenabbau (Gsteoporose)
Weitere Informati onen zum Thema unter wwv. bkk.de imInternet:
- BKK Faktenspiegel - Gafiken und Tabellen rund umdie
Arznei mttel ausgaben (als eps und jpg Datei en zur einfachen
grafischen Weiterverarbeitung)

- Arzneimttel -Vertragspolitik Juni 2007 - eine ausfihrliche
Anal yse der Kostenentw cklung im Arznei m ttel markt
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"Alles Wchtige zum Thema Arzneinmttel" - die Broschire fir
Versi cherte und Patienten
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